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PLANO DE TRABALHO

PROTECAOQ SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE:
SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL, NA MODALIDADE ABRIGO, PARA IDOSOS COM 60
(SESSENTA) ANOS OU MAIS, DE AMBOS OS SEXOS, INDEPENDENTES E/OU COM DIVERSOS

GRAUS DE DEPENDENCIA, RESIDENTES E ENCAMINHADOS PELO CREAS DE CATANDUVA (ILP]
= INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS).

1. OBJETO

PROTECAOQ SOCIAL ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE:

SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL, NA MODALIDADE ABRIGO, PARA IDOSOS COM 60
(SESSENTA) ANOS OU MAIS, DE AMBOS OS SEXOS, INDEPENDENTES E/OU COM DIVERSOS
GRAUS DE DEPENDENCIA, RESIDENTES E ENCAMINHADOS PELO CREAS DE CATANDUVA (ILPI |

- INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS).

2. DADOS GERAIS DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL (OSC)

NOME: Associacdo Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos Velhinhos)

CNPJ: 51.843.969/0001-65

ENDEREGCO (Rua/ N° Bairro): Rua Guarani, n°40, Sao Pedro

CEP: 15.830-000 DDD/ TELEFONE: (17) 3572 1479

CIDADE: Pindorama UF: Séao Paulo

E-MAIL: abplar@abplar.org.br

SITIO ELETRONICO DA OSC (SITE): www.abplar.org.br

3. DADOS GERAIS DA UNIDADE EXECUTORA DO SERVIGO

NOME: Associagao Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos Velhinhos)

CNPJ: 51.843.969/0001-65

ENDERECO (Rua/ N° Bairro): Rua Guarani, n°40, Sdo Pedro

CEP: 15.830-000 DDD/ TELEFONE: (17) 3572 1479

CIDADE: Pindorama UF: Sao Paulo

E-MAIL: abplar@abplar.org.br

SITIO ELETRONICO DA OSC (SITE): www.abplar.org.br

Rua Guaranin® 40 — Sdo Pedro - Pindorama/SP - CEP: 15830-000
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LOCALIDADE DE ATUACAO DA OSC REFERENTE AO SERVIGO INDICADO NO PLANO DE

TRABALHO:

( ) Municipio de Catanduva

( X ) Outro municipio. Identificagdo do municipio:

PINDORAMA-SP.

Distancia em Km (quilometros) até o municipio de Catanduva (de acordo coma distancia indicada

no Google Maps): aproximadamente 11 km.

4. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA OSC

NOME: Nelson Francisco Hernandes

DATA DE NASCIMENTO: 20/04/1962

ESTADO CIVIL: Casado

CARGO [ FUNCAQO: Presidente

PROFISSAO: Analista Automotivo

RG: 15.630.516

CPF: 049.008.888-00

ENDERECO RESIDENCIAL (Rua/ N° Bairro): Rua Pedro P

aulo Gallo, n° 16, COHAB

CEP: 15.830-000

DDD / TELEFONE: (17) 3572 1479

CIDADE: Pindorama

UF: Sado Paulo

E-MAIL: abplar@abplar.org.br

5. IDENTIFICACAO DO CONTADOR RESPONSAVEL PELA OSC

NOME: Thiago Henrique Bocchini

DATA DE NASCIMENTO: 28/09/1984

ESTADO CIVIL: Casado

RG: 44.226.036-2

CPF: 334.816.348-03

ENDERECO RESIDENCIAL (Rual/ N° Bairro): Rua Bauru, n° 587, Lot. Cerradinho

CEP: 15806-330

DDD/ TELEFONE: 17 3523 2914

CIDADE: Catanduva

UF: Sao Paulo

E-MAIL: thiago.bocchini@terra.com.br

REG. NO CONSELHO PROFISSIONAL (CRC): 25.7136/0-8

NOME DO ESCRITORIO: Bocchini Contabilidade

ENDERECO COMERCIAL (Rual/ n° Bairro): Rua Vinte e Um de Abril, n°466, 6°andar, sala 68, Centro

CEP: 15.801-170

DDD/ TELEFONE: 17 3523 2914

CIDADE: Catanduva

UF: Sdo Paulo

6. HISTORICO DA OSC E INFORMACOES ADICIONAIS
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Inscrita no Conselho Municipal ¢

TEMPO DE EXISTENCIA DA OSC:

A ASSOCIACAQ BENEFICENTE DE PINDORAMA — ABP (Lar dos Idosos de Pindorama), com 63
(sessenta e trés) anos e 01 (um) més de existéncia, foi constituida na data de 05 de fevereiro de 1957 e
sua fundag&o ocorreu a partir do propdsito de construir uma casa para acolher pessoas de varias idades e
em diversas situagGes de vulnerabilidade que necessitassem de cuidados, ideia cogitada pelo padre
Oscar, residente do municipio e que era conhecedor das questdes sociais que ocorriam na época.
Sensibilizado com tal benevoléncia, o fazendeiro Sr. Benedito Zancaner, doou a terra onde o padre,
juntamente com o apoio do Dr. Ulisses, construiu o “Lar dos Velhinhos’, cuja propriedade a OSC se
encontra instalada presentemente.

Porém, o fazendeiro que prezava muito por um de seus funcionarios, Julio Sanches, impés uma
condic@o, a qual o responsavel pela propriedade garantisse que o Sr. Julio, sua esposa que era enferma e
a filha deficiente mental, tivessem assisténcia e um lugar para morar, pois dependiam de auxilio e
cuidados continuos. Desde entdo, 0 mesmo permaneceu residindo na instituicdo junto & sua familia
recebendo os cuidados e assisténcia necessarios, @ mesmo apés o falecimento do casal, sua filha
Aparecida Sanches, continua institucionalizada na ABP até os dias de hoje.

Na época, segundo o propésito do padre, além de idosos a instituicdo também acolhia individuos
em situac&o de risco e vulnerabilidade, como deficientes, criancas e pessoas em situaco de rua e quem
mais necessitasse do seu acolhimento e, com o decorrer do tempo, a OSC foi adequando e aprimorando-
se conforme as exigéncias, por meio da estruturacdo de suas dependéncias, recrutamento de
profissionais qualificados e também, firmando parcerias, para que a mesma pudesse atender a demanda
crescente de usuarios.

Assim, as atividades do Lar dos Velhinhos direcionaram-se para o atendimento exclusivo a pessoa
idosa (com mais de 60 anos) de acordo a Tipificagéo Nacional de Servico Social, formalizando-se em uma
Instituicdo de Longa Permanéncia para Pessoas Idosas — ILPI, executando o Servigo da Protecédo de Alta
Complexidade, na modalidade de Acolhimento Institucional, pressuposto pelo SUAS — Sistema Unico de
Assisténcia Social, visando o atendimento de idosos em situacéo de risco e/ou vulnerabilidade com a
finalidade de ofertar assisténcia e garantia de direitos a estes, independente de classe social,
nacionalidade, sexo, raga, cor ou crenca religiosa. Portanto a instituicdo est4 sempre se empenhando a
aperfeicoar e desenvolver seus servicos de acordo com suas responsabilidades legais, assim como prevé
o Estatuto do Idoso (Lei n°® 10.741/2003), a Politica Nacional do Idoso (Lei n° 8.842/1994), a Vigilancia
Sanitaria Municipal e a Politica Nacional de Assisténcia Social (PNAS).

Desde entéo, a OSC tem a finalidade de abrigar e acolher idosos a partir de 60 anos de ambos os
sexos, independentes e/ou dependentes com multiplos graus de dependéncia (Grau |, Il e Ill), onde foram
esgotadas as possibilidades de autossustento e convivio com familiares em razéo de diversos fatores,
agravados pela vivéncia de situacbes de violéncia, negligéncia e abandono, sendo necessario o
acolhimento institucional.

TEMPO DE EXPERIENCIA PREVIA NO SERVIGO RELACIONADO AO OBJETO DA
PARCERIA OU DE NATUREZA SEMELHANTE:

A OSC conta com um histérico de parcerias que ultrapassa 16 (dezesseis) anos de experiéncia.

DIRETRIZES DA OSC:

bl
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A Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) aqui apresentada possui como diretrizes os
seguintes elementos base: Miss&o, Visdo e Valores:

Miss&o: Proporcionar a melhor qualidade de vida aos idosos institucionalizados, com base nos
principios éticos e de responsabilidade social, por meio de todos os esforgos possiveis das pessoas
envolvidas, garantindo aos idosos um envelhecimento saudavel e digno.

Visdo: Tornar-se um centro de referéncia no atendimento aos idosos, com énfase na longevidade
digna, onde todos os idosos acolhidos possam viver em harmonia e se sintam valorizados e respeitados.

Valores: Os valores universais do amor e da justica social, somados aos valores institucionais:
competéncia, experiéncia e capacidade operacional, formam a esséncia da instituicdo norteando todas as
suas atividades, balizadas também nos principios sociais e no respeito a pessoa humana.

FINALIDADES ESTATUTARIAS:

A Associacdo Beneficente de Pindorama trata-se de uma Instituicéo de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPI) e possui as seguintes finalidades estatutarias:

- Prestar servicos de acolhimento institucional aos idosos em situacdo de vulnerabilidade ou risco
social e pessoal, na drea da Assisténcia Social, proporcionando-lhes protecdo social especial de alta
complexidade, visando especificamente:

1). Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinado a acolher pessoas idosas de
ambos 0s sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais, em condicGes de saude fisica e mental, independentes
e com autonomia, quando esgotadas todas as possibilidades de autossustento e convivio com os
familiares; :

ll). Proporcionar aos idosos residentes, assisténcia material, moral, intelectual e social, em condicdes
de liberdade e dignidade, bem como, atividades artisticas, culturais, educativas e de lazer, visando a
preservacao de sua saude fisica e mental;

ll). Propiciar ambiente acolhedor aos idosos residentes, em conformidade com as politicas publicas
de assisténcia social, visando sempre a longevidade e o bem-estar deles:

IV). Incentivar e promover a participacdo da familia e da comunidade na atencado aos idosos
residentes, visando em todas as agdes & integragao social e o fortalecimento do vinculo familiar, como
formas de sociabilidade.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO TOTAL DA OSC: 80 idosos

A instituicdo possui capacidade para atender no total, até 80 (oitenta) idosos. Atualmente estdo sendo
atendidos 73 (setenta e trés) usuarios, sendo:

| Deseri¢do de Graus de Dependéncia

: 4 Quantidade de Idosos
Classificaciio Descrg:an RDC 283/2005 - ANVISA Moo Heins
Individuo E aquele que detém poder decisdrio e controle sobre a sua 0 0
Auténomo vida.
Idosos independentes, mesmo que requeiram uso de
Graul : !
equipamentos de autoajuda. 5 11
Graull Idosos com dependéncia em até trés atividades de
EE autocuidado para_a vida diaria: alimentacdo, mobilidade, 22 19

a Guarani n” 40 — S3o Padro - Pindorama/
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higiene; sem comprometimento cognitivo ou com alteracio
cognitiva moderada.
Idosos com dependéncia que requeiram assisténcia em todas
Grau III as atividades de autocuidado para a vida didria e ou com 10 6
comprometimento cognitivo.
Total |- 3 36
Total Geral de idosos da ILPI 73

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO TOTAL PARA O SERVICO PROPOSTO PELO PLANO
DE TRABALHO: 80 idosos*

(*A ABP atualmente n&o possui uma quantidade especifica de atendimento para a capacidade total de
idosos do municipio de Catanduva, pois acolhe segundo a demanda, necessidade e urgéncia de acordo
com as vagas disponiveis e analise técnica de cada caso.)

QUANTIDADE ATUAL DE IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS COMPROVADAMENTE
ENCAMINHADOS PELO CREAS DO MUNICIPIODE CATANDUVA: 20 idosos
Dos quals:

02 idosos institucionalizados por mais de 5 (cinco) anos;

06 _idosos institucionalizados de 01 (um) a 04 (quatro) anos;

12 _idosos institucionalizados por menos de 01 (um) ano.

NUMERO DE AGENTES/ FUNCIONARIOS DA OSC DISPONIBILIZADOS PARA O
SERVICO PROPOSTO NO PLANO DE TRABALHO: 45 funcionarios no total.

7.INSCRIGOES ATUALIZADAS

Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS): N° da Inscrigdo: 001
Data atualizada: 20/11/2019

Conselho Municipal do Idoso (CMI): N° da Inscricdo: 001
Data atualizada: 17/01/2019

CNEAS STATUS:
( X )CONCLUIDO em 03/04/2019 ( )PENDENTE

8. IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO SERVICO

NOME: Roberta Stoqui Rosa

DATA DE NASCIMENTO: 16/03/1987 ESTADO CIVIL: Casada

RG: 43.877.750-5 " CPF: 366.639.598-83

ENDERECO RESIDENCIAL (Rua/ N° Bairro): Rua José Natal Batista, n® 188, Giuseppe Spina
CEP: 15.808-475 DDD / TELEFONE: (17) 3572 1479
CIDADE: Catanduva UF: Sao Paulo

E-MAIL: abplar@abplar.org.br
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FORMAGCAO: Servico Social

REG. NO CONSELHO PROFISSIONAL: CRESS 63.337

9. DESCRICAO DO SERVICO PROPOSTO PELO OBJETO PLANO DE TRABALHO

O atendimento prestado pela Associagéo Beneficente de Pindorama, tem como objetivo ofertar dentro
do Servico de Protecdo Social Especial de Alta Complexidade, o Servico de ACOLHIMENTO
INSTITUCIONAL PARA IDOSOS COM IDADE IGUAL OU SUPERIOR A 60 (SESSENTA) ANOS, DE
AMBOS OS SEXOS,COM ATENDIMENTO EM INSTITUICAO DE LONGA PERMANENCIA PARA
IDOSOS EM SITUACAO DE VULNERABILIDADE SOCIAL - ILPI, atendendo idosos independentes ou
com graus de dependéncia de niveis I, Il e Ill, de acordo com a Tipificagdo dos Servigos
Socioassistenciais, sendo o servico executado ininterruptamente 24 horas por dia.

10. PERIODO DE EXECUCAO

71 INICIO: a partir da data de assinatura do termo de colaborag¢&o ou conforme data de inicio
indicada no referido termo pactuado.
I TERMINO: até 12 (doze) meses de execucio.

11. JUSTIFICATIVA

Considerando que o aumento da longevidade e a rediucéo das taxas de mortalidade nas Gltimas
décadas mudaram nosso perfil demogréfico e que, rapidamente o envelhecimento tornou-se questéo
fundamental para as politicas publicas brasileiras, se faz cada vez mais necessario, desempenhar o
servico de Acolhimento Institucional de Longa Permanéncia para Idosos, assegurado pela Politica de
Assisténcia Social em sua rede de Protegdo Especial de Alta Complexidade. Como fundamento legal
citamos a Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003, que dispde sobre o Estatuto do Idoso, no capitulo dos
Direitos Fundamentais descreve o art.9° - “E obrigacéo do Estado, garantir 4 pessoa idosa a protecio a
vida e a satde, mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam um envelhecimento
saudavel e em condi¢gdes de dignidade”; e ainda no seu art. 33 —“A Assisténcia Social aos idosos sera
prestada de forma articulada, conforme os principios e diretrizes previstos na Lei Orgénica da Assisténcia
Social, na Politica Nacional do Idoso, no Sistema Unico de Satide e demais normas pertinentes”.

O Servico de Acolhimento para Idosos, previsto para os que n&o dispéem de condicdes para
permanecer com a familia, com vivéncia de situages de negligéncia, em situacéo de rua ou abandono e
com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, é prestado a idosos de ambos os sexos com diversos
graus de dependéncia em idade igual ou superior a 60 anos ou, em excegdo, pessoas com idade inferior a
60 (sessenta) anos que, por intermédio de procuragéo judicial e avaliagéo realizada por equipe técnica
(assistente social e/ou psicologo ou médico), comprove a real necessidade do acolhimento deste.

Devido a grande demanda de idosos que necessitam ser encaminhados &s ILPIs e por nao haver
0 servico de acolhimento disponibilizado pela rede socioassistencial dos municipios da regido, torna-se
fundamental a parceria entre municipio e instituicdo, para que a populagéo idosa que se enquadre no
perfil e que tenha necessidade de acolhimento possa ter seus direitos garantidos.

Nossa instituicdo possui a capacidade estrutural para acolher e assistir a 80 (oitenta) idosos e é a
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tnica Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) no municipio de Pindorama. Atualmente sao
atendidos no total, 73 (setenta e trés) idosos de ambos os sexos, em situacio de vulnerabilidade social
com vinculos familiares fragilizados e/ou rompidos. S&o realizados atendimentos na &area social,
fisioterapia, enfermagem, psicologia e nutricdo. Por essas consideracbes, & necessério que seja
desenvolvido o atendimento ao idoso, trabalhando incessantemente segundo a individualidade de cada
institucionalizado, fazendo com que sua expectativa de vida aumente e eleve sua dignidade humana.
Entendemos que o processo de envelhecimento deve ser pautado pelas técnicas, pelas metodologias,
mas principalmente, pelo cultivo dos valores individuais e pela historia de vida de cada um desses
individuos.

A ABP possui atualmente 20 (vinte) idosos do municipio de Catanduva, comprovadamente
encaminhados pelo CREAS, sendo: Grau | — 02 idosos; Grau Il — 15 idosos; Grau Ill — 03 idosos.

No entanto, a OSC por meio deste pretende firmar parceria com a Prefeitura Municipal de
Catanduva, junto a Secretaria Municipal de Assisténcia Social, pelo periodo de 12 (doze) meses com o
repasse no valor mensal solicitado para que seja possivel atender a demanda existente no municipio, na
medida em que haja vagas disponiveis para que estes idosos sejam acolhidos e atendidos conforme seu
grau de dependéncia.

Assim, o pleno funcionamento das agdes da Associacdo Beneficente de Pindorama (Lar dos
Idosos) & essencial para ofertar atendimento ao publico atendido do municipio e regido, garantindo aos
usuarios, seus direitos, sua integridade e sua identidade.

12. OBJETIVOS DO PROJETO

OBJETIVO GERAL:

Promover o acolhimento de idosos de forma continua, em ambiente social adequado com o objetivo
de contribuir para a prevengéo do agravamento das situagdes de risco, de negligéncia, violéncia e ruptura
de vinculos, assim como favorecer o resgate e a manutengéo dos vinculos familiares e comunitarios a fim
de garantir protecéo integral e assegurar aos usuarios acesso a seus direitos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

» Manter a unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a acolher pessoas idosas de
ambos os sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais € com diferentes necessidades e graus de
dependéncia, quando esgotadas todas as possibilidades de auto sustento e convivio com os familiares
visando a protecéo integral de todos os usuérios assim como a garantia da privacidade e o respeito aos
costumes, as tradicdes e a diversidade.

» Visar a preservacgéo da salde fisica, mental e social dos usuérios proporcionando:

- A oferta de convivéncia com familiares, amigos e pessoas de referéncia de forma continua;

- O acesso as atividades culturais, educativas, ludicas, ecuménicas e de lazer na comunidade,

- Assisténcia material, moral, intelectual e social, em condices de liberdade e dignidade respeitando a

individualidade, as necessidades e limitacdes de cada idoso.
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» Promover aos idosos acesso a rede socioassistencial, aos 6rgdos do Sistema de Garantia de
Diretos e as politicas publicas setoriais visando a garantia de direitos dos usuérios.

» Promover aos residentes acesso & cultura, a sociabilizacdo, o contato com a realidade fora da
instituicdo e momentos de lazer através de passeios, visitas, confraternizagdes e eventos visando a
conscientizacéo sobre a importancia dos idosos usufruirem de seus direitos na sociedade objetivando o
fortalecimento da sociabilidade e o pertencimento a comunidade.
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residentes, visando em todas as agbes a integragéo social e o fortalecimento do vinculo familiar como
formas de sociabilidade.

13. PUBLICO ALVO

Idosos com 60 (sessenta) anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus
de dependéncia, residentes e encaminhados pelo CREAS de Catanduva vitimas de violacéo de direitos,

em situacao de risco ou abandono que necessitam do afastamento temporério e/ou definitivo de suas
famiiias de origem, por meio do servigo de acoinimento institucionai para idosos.

14. METODOLOGIA

Na Associacao Beneficente de Pindorama, o primeiro contato do idoso ou familiar com a instituicéo
ocorre primeiramente através de solicitacdo de vaga para acolhimento por intermédio da Assisténcia
Social Municipal ou CREAS, de acordo com o municipio de residéncia do idoso em que a OSC tem
parceria, sendo que a ILPI permanece com sua autonomia para avaliacio e disponihilizacio de vagas,
tao logo cheguem os encaminhamentos.

Apbs, a instituicio se responsabiliza pela visita domiciliar realizada por equipe técnica
multiprofissional composta por psicéloga, assistente social e enfermeira para analise e averiguacdo do
caso em questao, onde a equipe realiza a coleta dos dados através dos familiares ou responsaveis que
tenham conhecimento relevante do casc 2 ser tratado, Estes dados proporcionam 2 equine fatos
pessoais importantes para referéncia no atendimento realizado pela instituicdo. A seguir, a equipe faz
uma pré-avaliagéo para conhecer melhor o perfil do caso e verificar se de fato a institucionalizagéo na
ILPI & a melhor medida a ser tomada na situagéo presente e se a mesma tem condicdes de atender ao
usuario mediante as necessidades de cuidados e assisténcia segundo o grau de dependéncia do idoso,

aooimm rnarns o Adienanihilidads Ades vsmae neare aaslbinsssds
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Posteriormente, se o idoso for apto para acolhimento e, se houver vagas para recebé-lo de acordo os
critérios j& citados, a psicéloga ou assistente social, por contato telefénico, informam aos interessados
sobre a admiss&o do idoso na instituicdo, solicitando ao familiar ou responséavel que compareca a OSC e
providencie todos os documentos necessarios ao acolhimento para preenchimento de dados pessoais e
de salide.

Em reunido com estes, sdo prestados esclarecimentos e orientacbes aos envolvidos sobre os

servicos ofertados pela ABP, onde providencia-se o preparo do quarto que o idoso ird se acomodar e, a
pessoa que se responsabilizaréd formalmente por ele, assina o contrato de prestacéo de servicos. Assim,
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acolhemos o usuério e o mesmo passa por ambientacdo do local, conhecendo as dependéncias da
instalagéo e os outros residentes e funcionarios. Assim, seus documentos s&o registrados em
prontuarios.

Assim que inseride na Instituic3o, serdo desenvolvidas pela equipe, acdes que possam atender as
necess:dades fisicas, psiquicas e sociais das pessoas idosas, através de acompanhamento dos
profissionais da entidade por meio do Plano Individual de Atendimento.

Os atendimentos sociais serdo individuais e em grupos e ocorrerdo conforme a necessidade do
publico atendido. As atividades em grupo, passeios e comemoragbes sio realizadas semanalmente
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preservar a identidade, os costumes e também incentivar as manifestacées de desejos, interesses e
sonhos de cada individuo.

Pensando em assegurar a convivéncia familiar e o fortalecimento de vinculos, as visitas s&o diarias
das 10h00Omin as 18h00min e contamos com programagdes especiais de confraternizacdes,
aimogosiianches, onde os fainiliares s&o convidados a estarem presentes. Eim situactes gue impecain as
visitas de familiares na instituicdo como, por motivo de doenca do familiar ou outras, os mesmos realizam
contato telefénico entre si, podendo haver a possibilidade de chamadas de video por intermédio da
equipe, com o objetivo de manter o convivio e fortalecendo o vinculo familiar.

A atuaco do profissional do Servico Social em uma ILPI é direcionada para a prestacéo de servicos,
programas, projeios e beneficios para os usuarios. O trabaiho da ASSISTENTE SOCIAL na instituigéo
pretende contribuir com o fortalecimento do exercicio da cidadania dos usudrios acolhidos e estimular a
reintegracéo familiar nos casos possiveis e proporcionar a integragdo do idoso com a comunidade e
familia, proporcionando a sociabilidade e o desenvolvimehto do convivio familiar, grupal e social
garantindo a toda pessoa idosa assistida sua identidade pessoal e beneficios sociais. Visa também,
ofertar aos usuarios servicos de acoihida, escuta, encaminhamentos e orientagdes, eiaborar reiatorios,
prontuarios e outros documentos pertinentes a area e, iguaimente, em conjunto com a equipe, elaborar
projetos e atividades que possam desenvolver praticas de convivio, articulacdo com a rede de servicos
socioassistenciais e outros servicos de Garantia e Protecéo de Direitos, dentre outras funcdes relativas
ao Servico de Fortalecimento de Vinculos.

O trabalho da PSICOLOGA visa principaimente ofertar na area da Psicologia Social, 0 Servigo de
Fortalecimento de Vinculos direcionado aos idosos e familiares e em conjunto com a equipe, auxilia na
elaboracao e execucéo dos projetos, programas e agdes. A profissional trabalha com a realizagso de
projetos e atividades, valorizando aspectos saudéveis presentes nos sujeitos, visando a prevencédo e
promogao da qualidade de vida dos residentes conforme a Tipificagdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais. Tem como objetivo, ofertar atendimento individual conforme demanda e também por
meio de grupos e roda de conversa, proporcionando reflexdes acerca do processo de envelhecimento e
da convivéncia institucional, buscando superar os problemas decorrentes da vivéncia institucional, assim
como oferecer atividades para melhorar a qualidade de vida dos idosos e priorizar suas potencialidades e
promover suporte aos familiares e funcionarios que lidam com esta problematica.

A funcado de COORDENADOR tera como objetivo a efetivagdo de realizagbes de projetos e
atividades voltadas para a area social, a elaboracdo de relatérios e Planos de Trabalho, articulacdo com a
rede de servigos socioassistenciais, intersetoriais e demais 6rgéos de garantia de direitos, planejamento e
implantacéo de melhorias para a Instituicéo e usuarios.

A FISIOTERAPEUTA trabalha com o tratamento e prevencdo de doencas e lesdes, além da
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reabilitag&o fisica e funcional dos residentes, como também busca desenvolver o cognitivo dos usuérios,
conforme as necessidades apresentadas pelos idosos da entidade. Realiza avaliagdo motora e
respiratéria , objetivando diminuicdo das limitagbes atuais da idade e proporcionando a eles melhor
qualidade de vida e também trabalha crientando os profissionais de enfermagem, bem como, todos os
envolvidos no processo de cuidar, quanto as técnicas ergondmicas para prestagdo de cuidados aos
internos. Faz indicagdes e auxilia na aquisicdo de drteses e proteses quando necessarias & reabilitacéo
dos idosos, assim como, o encaminhamento a outros profissionais quando se fizer necessario.

Quanto ao acompanhamento da alimentac&o, contamos com uma NUTRICIONISTA que planeja os
cardépios diarics, orienta ¢ prescreve dictas individuais ¢ de grupos, controla ¢ supervisicna a
preparacéo de alimentos, a fim de garantir que a alimentacéo dos idosos seja adequada e de qualidade.
Coordena, de acordo com os cardapios elaborados, o preparo e a oferta das 06(seis) refeicdes diarias
aos residentes, com dietas adequadas e servicos de nutricio clinica, além de avaliagdo nutricional
periodica, prescricdo de dietas especificas para patologias, célculo das necessidades nutricionais e
supiementacdo alimentar especifica.

As atividades realizadas pelo profissional de TERAPIA OCUPACIONAL (profissional a contratar) tera
0 objetivo de manter, restaurar e melhorar a capacidade funcional, mantendo o idoso ativo e
independente o maior tempo possivel e também, promover o desempenho destes nas atividades
instrumentais de vida diéria, nas atividades de trabalho e nas atividades de lazer, aprimorando os
servigos presiados peia equipe aos usuarios instilucionaiizados.

A enfermagem trabalha para promover, proteger, manter a satde dos idosos e atua na prevencéo de
doencas. A equipe € habilitada, treinada e supervisionada por uma ENFERMEIRA contratada pela
entidade, a qual presta atendimento de carater preventivé e curativo, favorecendo um envelhecer
saudavel e contribuindo para diminuir a incidéncia de acidentes em decorréncia das limitacdes pela
idade. Os CUIDADORES DE iDOSOS, TECNICOS e AUXILIARES DE ENFERMAGEM promovem os
cuidados diarios, em carater integral e sdo responsaveis pelo acompanhamento dos idosos em exames e
consultas.

A AREA MEDICA conta com um profissional da rede publica cedido pelo municipio de Pindorama
que atende semanalmente os usuarios.

A instituigao conta tambem com os trabalhos fundamentais executados pelos demais funcionarios. O
servico executado pela AREA ADMINISTRATIVA é responsavel por elaborar a movimentacao financeira
diaria, o planejamento financeiro e acompanhar os controles internos, além de aprimorar a gestéo
documental e coordenar a gestéo dos recursos humanos. H& também os trabalhos executados pelos
AUXILIARES DE LAVANDERIA que s&o responséaveis pela limpeza das roupas dos idosos e da
instituicdo, os AUXILIARES DE COZINHA que preparam as refeicdes, os AUXILIARES DE LIMPEZA e
de SERVICOS GERAIS que séo responsaveis por manter a limpeza, manutengéo e a ordem do local.,

As atividades pré-estabelecidas pela equipe séo realizadas como descritas a seguir.

As REUNIOES DE EQUIPE TECNICA serdo realizadas trimestralmente para discuss&o de ideias,
propostas, mudancas necessarias, avaliagdo de resultados, estimulando o trabalho em equipe e a troca
de informacgdes.

Nos GRUPOS DE CONVIVENCIA, serio desenvolvidas atividades coordenadas pela equipe técnica
(psicOloga, assistente social, terapeuta ocupacional e fisioterapeuta), através de jogos ladicos, de
concentracdo € memorizagcdo, bem como, artesanatos, arte e terapia, culinéria, dindmicas e rodas de
conversas com os residentes, estimulando os aspectos cognitivos tais como: atencdo, coordenacéo,
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memoria e percepcao, trazendo bem-estar ao idoso, trabalhando sua autonomia e fazendo com que ele
se sinta mais ativo e produtivo, readaptando suas ocupacées a nova realidade vivida, possibilitando a

estes, expressarem seus sentimentos, e também, a interacéo entre eles, evitando o isolamento social.
As REUI\‘I!QEQ COM AQ E‘A‘MII IAS serio reslizadae trimagtralmeanta nnln nqumn técnica {peipéloga’
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assistente social e enfermeira) em dia e periodo a ser determinado, buscando o fortalecimento dos
vinculos familiares, conscientizando as familias sobre sua funcdo protetiva e proporcionando
compreenséo do processo de envelhecimento e das patologias que poderéo ocorrer durante essa fase.
Seréo orientadas sobre as rotinas e regras existentes na ILPI, para que haja a compreensdo do
funcicnamentc da mesma buscando o bem-estar deles. Os familiares sac estimulados ¢ ‘rabathados
sobre a importancia de manterem-se presentes na vida do idoso institucionalizado e de realizarem visitas
regularmente, assim como buscé-los para desfrutarem de momentos juntos sempre que possivel, seja
para passar o dia na casa da familia nos finais de semana e/ou datas comemorativas, onde este trabalho
visa manter vivo o sentimento de pertencimento aquela familia. As familias sio convidadas a participarem
das reunibes através de contato telefdnico, sendo realizado controle da paiticipacao por meio de lista de
presenca. Conforme demanda, as familias poderéo ser atendidas de forma individual, sendo orientadas
sobre a evolugdo e regressao do idoso ou quaisquer outras necessidades apresentadas por este ou por
seu familiar.

Nos dias de COMEMORAGCAQ DOS ANIVERSARIANTES DO MES sera comemorado o aniversario
coieiivo dos residentes de acordo com o més de seu nascimenio e ocorrerdo geraimente na Gllima
segunda-feira do més. Essa festividade serd realizada por todos os colaboradores da instituicdo
presentes na data, reunindo todos os idosos visando fortalecer o convivio entre os residentes de diversos
graus de dependéncia. As familias dos aniversariantes sio convidadas a participarem visando a
valorizacéo da identidade e historia de vida de cada idoso, trazendo autoestima e a oportunidade de
festejar a vida com a ceiebragéo de seu aniversario e, ainda, 0 momenio coniara com decoragao e
comidas especificas de festa de aniversario.

O DIA DA BELEZA sera realizado por toda a equipe de colaboradores, onde através de trabalhos
realizados por voluntarios poderédo ser proporcionados aos residentes servicos de cabelereiro e estética,
como pintura dos cabelos, corte e esmaltagem de unhas, maquiagem, massoterapia e outros, conforme
disponibilidade dos voluntarios. Eventualmente e em outras datas, contamos com o voluntariado de
cabelereiros profissionais que realizam o corte. Este projeto visa proporcionar aos usuarios momentos de
bem-estar e interagéo social, valorizagéo pessoal e melhoria da autoestima.

Os PASSEIOS E VISITAS sao acompanhados pela equipe multidisciplinar, que poderéo ocorrer em
locais onde exista acessibilidade, respeitando a integridade dos idosos, promovendo acesso a cultura, a
sociabilizagcéo, o contato com a realidade e momentos de lazer, reforcando, tanto ao idoso quanto a
sociedade a visdo de cidaddos ativos, reavivando o principio da Dignidade da Pessoa Humana. Os
passeios ndo ocorrerdo nos meses de inverno, considerando a condicdo fisica dos residentes,
prevenindo possiveis patologias.

Em DATAS COMEMORATIVAS ANUAIS (Carnaval, Pascoa, Dia da Maes, Festa Junina, Dia dos
Pais e Natal), as festividades contam com a participac&o de todos os colaboradores da instituicdo, das
familias e da comunidade, promovendo a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de
dependéncia, momentos de lazer, respeitando os valores culturais e religiosos de cada idoso. Havera
decoragao e comidas tipicas de acordo com cada data.

As atividades de CAMINHADA poderéo ser realizadas pela fisioterapeuta, psicdloga e assistente
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social visando estimular os idosos mais independentes e que possuam condigdes fisicas de realizarem a
atividade proposta. Esta atividade se dara percorrendo pequenos percursos e respeitando a integridade
de cada um, fortalecendo a interagdo entre os mesmos € a comunidade e proporcionar momentos

ngrnr‘é\m\ln prnmr\unnﬂn o envalhacimanta ativo,
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Contamos também com o apoio de VOLUNTARIOS e ESTAGIARIOS. A instituig&o firma anualmente
parceria com o IMES Catanduva com o objetivo de ofertar oportunidade de estagio n&o remunerado a
cursos que tenham turmas disponiveis conforme sua grade disciplinar, como psicologia e fisioterapia,
ocorrendo semanalmente. Este trabalho proporciona a troca de conhecimentos e servigos as instituicoes,

FamilitanmAd~ b A mitarasnia anmial deas ideassas 28 -l
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Semanalmente, contamos com uma voluntdria de artesanato que oferece aos idosos que
apresentam interesse, oficina de pintura, auxiliando também, o trabalho da psicologa e assistente social
nas atividades.

Por ﬁm compreendemos que é necessério manter a identidade da pessoa isio também inclui a
(catollca, evangélica e espmta), além de frequentarem templos rellglosos de acordo com sua vontade
quando possivel. As ATIVIDADES RELIGIOSAS ocorrem mensalmente, onde a instituicdo recebe
segmentos religiosos que executam a atividade em quest&o. E importante frisar que a participagéo do
idoso é facultativa respeitando a religido de cada um.

Em determinadas siluagbes podem ocomrer aiteragdes em aigumas alividades aqui descriias em
decorréncia de fatores e circunstéancias que podem impedir a realizacdo das mesmas e que venham a
prejudicar os idosos, como por exemplo, dias frios e/ou chuvosos assim como outros fatores. Neste caso,
estas serdo substituidas por outras atividades e horarios e datas marcadas podem sofrer alteragées.

Rotina dos idocoe na ingtituicio:
Horario Atividades
6:00 o café da manhd
6:40 o higiene pessoal (banho, higiene bucal)
7:30 85 11:20 o sl
8:30 as 10:00 o banho de sol e atividades internas
10:00 as 18:00 o Visitas de familiares, escolas, grupos e comunidade em geral
40:90 &s 13:00 o almogo enfermarias e refeitorio, sequido de descanso
13:30 o cafedatarde
14:30 as 16:00 o horario livre para descanso e atividades internas
46:00 o iantar
19:00 o
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CRONOCRAMA DE ATIVIDADE MENSAL*
L B Nia fa s
Assunto Atividades Desenvolvidas Responsavel s;;avr;a Horario
) Congregagdo | Segunda- | Ultima a cada dois meses — 19:00
Rl Cullo Exengolics Cristado Brasil | feira a5 20:00
= ; -
religiosas Paigstras, ;i:;%iﬁ?se ©adua | centro Espirita Sabados Primeiro de cada més
Média de 30% P it — W 2° ou 3 * sabado de cada més
Uil 14ie] Vlikd odldUus 1000 és 1 1 00
Oficina de desenho & pintura e
\ ]
roda de conversa yqlu‘qtanaj — o
Psicoioga e feira 8:00 as 10:00
Média de 60% de participantes | Assistente Social
Jogos Quaria g
Lidicos * Psicologa e : T
Assistente Sacial Ql:!r_lla ’ 00 88 1600
Média de 40% de participantes ol
TR N Nutricionistae | Segunda - Ultima de cada més -
Rz ) s o i Fisinterapeuta feira 13:30 as 15:00
Atividades Média de 90% de participantes ‘
diarias Passeios, comemoragdes e Assistente social,
internas atividades em grupo * psicologo, Quartas - 14:30 s 16:30
s nutricionista, feiras ' '
externas Média de 40% de participantes enfermeiro.
Segunda - g S
Atendimento fisioterapéutico feira T Tl
Fisioterapeuta Terca a
Média de 40% de participantes sexta - 7:30 as 11:30
feira
Taraniae individiiaie A am Aarnina Canindn
J\JII.J.PH.-IG MUV & vt uIUP‘U Sl L B .
Psicdloga asexta- 8:00 as 12:00
wiedia de 20% de paiticipanies igiia
Atendimento Médico Medico cedido T —
el Seichiie *disponibiidade do profissional.
100% (conforme demanda) de Pindorama P P ;

Observagoes:
Dias e horarios das atividades podem ser alterados conforme necessidade e disponibilidade dos idosos.
' Participagéo dos idosos & facultativa - o idoso participa de acordo com sua vontade & disponiblidade.

* As medias dos idosos particpantes das atividades em Porcentagem que se encontam descritos no Cronograma de Atividade
Mensal, tem como base o Cronograma - Pardmetros da média de participagdo de idosos por atividade (pag 14).
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4 de abril de 2018

CRONOGRAMA - Parémetros da média de participagéo de idosos por atividade*
Atividades Propostas Média em % de idosos
Em media 58% dos residentes #6m capacidade/condico fisica
Atividades Gerais € cognitiva de participar da maioria das atividades, sendo
estas como dindmicas de arunn ou aufras semalhanteg **
Atividades Internas
Grupo de convivéncia 60% de participantes
Religiosas 30% de participantes
Eventos comemorativos e Confraternizagdes 90% de participantes
Atividades externas
Eventos 30% de particinantes
Passeios 40% de participantes
Vinculos familiares
Idosos que mantém contato com familiares, amigos e i
coniadiios 80% dos idosos
Idosos que ndo mantém contato com familiares por diversos ;
fatores, porém mantém contato com amigos e conhecidos A% dos imoe
Idosos que ndo mantdm contato com familiares ou amigos e % dos idosos
conhecidos (dentro da média de 20%) i

*Esta tabela norteia a média em porcentagem do Cronograma de Atividade Mensal e o do item 15-Metas e Resultados
Esperados, exclusivamente o tema Resultados Esperados.

*"Mesmo que esta media de idosos possui condicdes de participarem, a equipe se depara com um grande desafio que é
estimular os idosos a realizarem as atividades, pois a participagéo destes é facultativa e mesmo trabalhando com estimulos para
que eles interajam, a falta de interesse dos usurios pela maioria das atividades, princinalmente as do grupo de convivéneia, 6
um obstaculo constante.
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15. METAS E RESULTADOS ESPERADOS*

Objativos Especificos

Metas

Resultados Esperaclos

[J Manter a unidade institucional com caracteristica
dorniciliar destinada & acolher pessoas idosas de arnbos os
sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais e com diferentes
necessidades & graus de dependéncia, quando esgotadas
todas as possitilidade:s de auto sustento e convivio com os
familiares visando a protegiio integral de todcs os usuarios
aseim como a garartia da privacidade e o respeito aos
costumes, as fradigbes e a diversidade.

= Renovar parceria com o municipic de Catanduva
através do chamamento pablico e manter as percerias ja
firmadas, assim como, per complementagde das promogfes
e everitos realizados pela instituicéio e de doagdes.

* Prestar o atendimento integral aos itdosos acolhidos,
preservando vinculos de parentesco, proporcionando a
oportunidade: de convivio em ambiente acolhedor, afetivo,
defenclendo sua cignidade e sem-estar pissoal e social,
assegurandc: aos Jsudrios corvivio familia, comunitario e
ou social.

= Ofertar ambiene aco hedor a 100% dos idoscs residentes,
em conformidade com as pcliticas pablicas de assisincia social,
visando o hem-estar e a longevidade do nsuario, contibuindo para
reduzir os casos de violagles d2 direitos socioassistenciais €
romper com situagdes de negligencia, maus-fratos e abandono &
partir da institucionalizagao.

= Promove" a efativagéio do atendimento das necescidades
fundamentais de 100% dos usudrios, proporcionando acesso &
moradia, alimenfagdo adequada, assisténcia & salde e higiene,
enfre outas, afravés de assisténcia pessnal e profissional
multdisciplinar, assegurando a prctegdo integral e 8 garantia de
direitos de cada usuaric.

[l Visar a preservagdn da salde fisica, mental e social
dos: usuérios proporcionandc:
- A oferta de convivéncia com familiarss, amigos e
pessoas (e referéncia de forma continua;
= O acessc &s aividadss culturais, educetivas, lidicas,
ecuménicas e dz lazer na comunidade,

" Desznvolver estratégias para o atendimento do
idoso na OSCC, através do PIA de cada usuério;

" Executar atividades desenvolvidas pela equipe
técnica multidiscipl nar, estimulando a interazdo e o convivio
dos idasos, ndo scmente com seus familiares, mas também
entre os residen'es e com pessias da comunidade,
realizando passeics e incentivando visitas da comunidade
na OSC;

» Garantir acolhimento adequado & 100 % dos idosos em
condicbes dignas, presarvanco a irtegridade, identidade e historia
de cada um garantindo a manutengéo de sua privacidade, visando a
longevidade e o bem-estar dos residentes;

= |ncluir 100% dos idosos em agdes individualizadas pravistas
no PIA;

= Eviar o isolamento pessoal por meio da participagdo de
pelo menos 55%* dos idosos em atividades desenvolvidas pela
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- Assisténcia meterial, moral, intelectual e social, em
condigdes de
indvidual dade, as necessidades e limitagbes de cadz idosc;

liberdade e dignidade respeitando a

] Orientar & equipe sobre o trabalho de intervengido a
ser realizada com o idoso a partir de suas particularidades
trabalhando com ¢ planejameno de estratéyias, para qus as
situacdes que resultaram no acolhimento do idiso sejam
superadas raspeitando a individualidade de cada um.

equipe técnica multidisciplinar e a comunidade local de forma que os
usuérios tenham uma melhoria na qualidade de vida conforme a
possibilidaide de cada idoso, levando em consideragdo as limitagoes
cogritivas, intelectuais ¢ fisicas.

[ Promover aos idosos acess) a rede
socioassistencial, aos orgdos do Sistema de Garantia de
Diretos e as politicas publicas setoriais visando a garantia de

direitos duos usuarios.

m  Trabalhar com os usuarios elou familiares ou
responsaveis através de orientagdo, informagdo e
encarinhamentos para a obtengdo e efetivagdo de seus
direitcs, proporcicnandc aos idosos acesso a renda, a
docurientacdo civil, & beneficios, programas, servigos
socioassistenciais e demais seivigos publices;

»  Promover acesso a garantia de dirstos sagundo as
segurangas de ajuisigéio do usuario especificamente as
segurangas de convivio, vivencia familiar comrunitéaria e
social, comd consta na Tipificagdo Nacional de Servigos
Socioassistenciais.

= Alcangar o total de 100% de usuérios com documentagdo
civil, (*Atualmente contamos com 99% dos idoscs com
doc Jmentagao civil. 1% ndo os possui por motivo de forga mraior);

» Manter 100% de usuérios que recebem Beneficio de
Prestagdo Continuada (BPC) cadastrados e atualizados no
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal -
CadUnico trabalhando em conjunto com a rede assistencial;

[ Promover aos residentes acesso a ctltura, a
sociabilizagdo, o contato com a realidads fora da instituigéc e
através de passeios,
corfraternizacbes e eventos visando a conscientizagdo sobre

momentos de lazer visiteis,
a importéincia dos idosos usufruirem de seus dirsitos na
sociedade objefivando o fortalecimento da sociabilicade e o

pertencimento & comunidade.

= Qrientar e estimular a participagdc dos idosos em
atividades desenvolvidas na comunidade, assim como as
atividades desenvolvidas no Centro Muncipal de
Convivéncia do |doso (CCl), assegurando a eles, sua
locomogdo com sagurariga em companhia de um ou mais
técnicos da 2quipe;

»  Proporcior &-los o direito a0 acesso a programacdes
culturais, de lazer, de esporte, ocupacionais e a preverigdo

= ncluir 90 % dos idosos na participagdo de visitas,
atividades, efou eventos comemorativos realizados pela
organizagdo, atraves da equipe técnica do acothimento institucional,
com participagdo dos familiares dos idosos acolhidos com o intuito
de restabelecer s vinculos sociais e cornunitarios.

= Alcangar a pariicipagdo de pelo menos 40% dos idosos em
atividades promavidas pela comunidadz de modo a possibilitar a
convivéncia comunitaria, promovendo 0 acesso a programagdes

L ¥, " P - T8
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de 2018

de possiveis patologias.

culturais, religiosas, de lazer, de esporie e ocupacionais externas,
relazionando-as a interesses, vivéncias, desejos e possibilicades do
publico visando 2 fortalecimento da sociabilidade e pertencimento &
comunidade;

{1 Incentivar e promover a participagdo da familia e da
cornunidade no atendimento aos idosos residentes, visando
em todas as agdes a integragéio social 2 o fortalecimento do
vinculo familiar zomo formas de sociabilidade.

= Qrientar o3 familiares a exercitar a reflexiio sobre a
caréncia afetiva emocional que envolve os idosos e também
sobre a importancia da familia exercer sua fungdo protetiva
na vida deses, trabalhando através das reJnibes familiares
trimestrais, tendo zomo base ¢ controle do livro de visitas e
depoimentos dos idosos, da mesma forme estimulando os
familiares = visitzrem os ustarios com mais fregiiéncia,
passando momentos de qualidade juntos, consolidanco o
sentimento de perienga do idoso com a famillia, estimulando
e fortalecendo os vincules sociais e familiares,

= Conforme demenda pode haver atendimento as
familias de forma individual, orientando sobre as evolucbes
do idoso e outras necessidadas e propiciar aos familiares
acesso as irforma;Ges sobre o estadn de saide dos idosos.

v Possibilitar o desenvolvimento e o estimulo do
fortalecimento dos vinculos entre idosos e familiares enfraquecidos
pela distancia ou conflitos, promovendo a conscientizagdo de, pelo
menos, 80% dos familiares sobre a importancia de manterem
conato prasente com idosos.

v Promover 80% das agBes voltadas para o restabelecimento
de vincules familiares 2/ou sociais enfraquecidos pela distancia ou
conlitos, oreservando os vinculos com a familia de origem efou
extensa, salvo condigh2s excepcionais € motivos de forga maior que
o irpecam, esyotadas as possibilidades, conforme avaliagio da
equipe técnica atuante no servigo, intervindo através do trabalho de
conscientizagio dos familiares sobre a importancia de manierem-se
presentes,

* As médies em porcentagem dos idosos descritas em Resultados Esperados, tzm ccmo base o Cronograma — Perémeiros da média de particioacdo de idosos por atividade (pag 14).

** Valor da média de participantes das atividades internas (Grupo de Convivéncia, Religiosas, Eventos Ccmemorativos/Confraternizagbes) e atividades externas (Passeios e Zventos), assim cormo os que
mantém convivéncia familiar.
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16. MONITORAMENTO E AVALIACAO

: Indi _ : .
Assunto Atividades o _"“ mwﬂ_ﬂ“ﬂ_.hwm Moriitoramento Avaliacao®
Consta:agao sobre:
= Areduc8o das violagBes dos direitos dos dosos;
= |ndividuos e farnilias protegidos e a garantia de acesso a = " n. i -
beneficios & servigos socioassistenciais; " mw,_wﬂwo_%mqm MM_%WM WMM_HW@ 400 6 b 98I
= O Flompimento do ciclo de visléncia domestica e familiar _ﬂm:m__m s »
Acolhimento o = O grau de corfianga e tranquilidade dos familiares em | : i
_._.-.ma_m_:o servicos prestaclos . relacdo a szguranca e bem estar dos idosos. m%ﬂm%m% hanRRLa0 e pronmares 6 Flk
ofertado pela bl yeginls Acolhimento ¢ = O restabelecimento da dign dade & proriogao humana do I .
i por toda & equipe Sl " = Relatos de funcionarios sobre a melhoria no
instituicao 20 e protegdo integral | usuério; : :
At de funcionérios aos *  Aredugdo de situagbes de abandono e maus tratos; Arweolvme - de o o . SBIvigo.
usuario idosos - ’ * Elaboragdo de relatorics.
Deteccido sobre:
= Aconstrugdo da autonomia co idoso
= A demonstragéc de interessz e satisfagéo dos idosos com
0s servigos ofertados;
‘onstazagéo sobre: 4 i : s =
* Afrequéncia dos familiares nas visitas e confraternizacdes; _}M_h_mm P o Yo de _.._m_m.__.m once ) mozwa. ¢
«  Amelhorz na afetividade do convivio familiar; TEguiridads da presence dos familaes & vistarnies;
3 Dernonstragéo do * Demonstragio de satisfagéo dos idosos em relacso a | . Mmmwho QMQ_HM M_mmm M_Fwwmﬂmas_ﬁa?_
Familiae Visitas fortalecimento dos | frequéncia de sets familiares; . cm,”o._.:mmﬂ.ommh mmwm dos id '
idosos _ vinculos familiares *  Diminuigdo da caréncia afetiva emccional . mmms_q %0 de :._ma%% o
e sociais = O restabelecimento e manutengéo dos vinculos familiares. v B m_wmmmoa.ﬁ mn:wm de ,ma caerani: deeonisln
* Greu de interesse dos familiares em manter contato como | felafsre 2._ A aﬂu diten @ pelsii. s
idoso em casos que impegam a presensza fisica do mesmo na wzmmamm 1
instituigo, a partir de chamadas telefonicas ou chamadas de video. ’
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A

v Relatos dos idosos sobre melhoria das -elagtes

% Constetagéo sobre: fiiiee s ¢ olvimentd da fanil B
Demonstragéo de » A frequéncia des familiares ou responsaveis nes reurides e PR @ COSTVOMIEATER (8 TN GOm0 300101
interesse de ointaresse em participar; " _..mmm de presenga dos aa___.mﬂm_
Reunides cuidados dos w A conscienfizazdo da importdncia de manutengdy dos ) Observagao da equipe técnica;
Familiares familiarase ou | vinculos afetivos; wwﬂmwﬂw“ mnsmma_m_m:ow
responsaveis para aom__.um %Mwmwﬁ_ﬁw%%? e ervolvirento dos familiares com seus . cm__wgmgmma uMm " aisfacio dos familares
com os idoses e sobre o atendimento recebido pelos idosos através de
relatos.
Grupo de
Convivéncia Constetagao sobre: v Registro de imagens;
(atividades como Ervelhecknents u A evolugdo na freqiiéncia e interesse na partcipagéo dos | =  Lista de presenga;
jogos ludicos, de alivo e grau de idosas nas atividades oferecicias pela equipe técnica; »  Observagéo da equipe técnica;
concentragéo, 06 n  Arelhora no isolamento social; v Elaboragéo de relatorios;
memorizagao, atisfacao d n A evolugido da auto estima 2 qual dade de vida dos idosos v Demonstragéo de setisfagio dos idosos atiavés
artesanatos, artz e & _ nwm_.om 03 em relagao a autonomia, bem estar 2 garantia de seus direitos. de relatos e interesse em participar das atividz des.
terapia, culinara, e
dindmicas e rodas de
conversas)
Comemoragdo dos *  Reyistro de imagens
Atividades Aniversariantes do Lista de presenga;
internas Més e Datas . Sonstetagao sobre: *  Observagdo da equipe técnica;
Combmorativas _Emmammo 3 & A verificecdo da ?m.e_mgowm na vma.%mmmo.m no interesse » Elaboragdo de relatrios;
Anuais (Camaval sociabilizagdo do | dos idosos pelas confrztemizages realizada na insfiuit;ao; *  Demonstragao de setisfagao dos idosos através
Efspnn. Dl da ' idoso & A partici omoma S:mk__mam dos familiarss e amigos dos | de a_mﬁm e interesse em participar das
Mées _ummwm_ Tk idosos, quando as atividades astiverem abertas ¢ pab ico. confraternizagbes.
Dia dos Pais e Natal)
) Constetagédo sobre: »  Demonstragdo de setisfagdo dos idosos através
Atividades Q €Servagdo da * O cumpri mento de mm_.m_._.a.m‘%m dirsitos dos usuarios; de relatos e interesse em participar das afividzdes;
Religiosas identicade e " Restabelecimerto da dignidade ¢ promogdo humana do v Observagbes da equipe presente no momento
idoso. da atividade.

costumes do idoso.
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1

Constztagdo sobre:

N m_“_caw h_mmwo:mﬁnma de interesse e satisfagiio dos idoses com . x.m_u_ﬁa de imagens:
Integragdo e w A evolugio na qualidade de: vida dos idosos em relaggo 8 | _m.u_w_m de namm:mm, s
sociabilizagdo do | autonomia, bem astar e garantia de seus direitos; . El _mmzmwwo %m mﬁ%m e
Passeios e Visitas idoso e «  Oretorno da vivéncia em comunidade; o UM_ swﬂmmq 30 q%m m-,_u.%mowo T O
envelhezimento vy de relatos & nferesse em paricipar das aividedes
ativo w A relhora no isolamento social; '
v Averificagdo da frequéncia na paricipagio e itteresse dos
Atividades idosos pelas atividades,
externas
{Constetagdo sobre: ) _m.m.__u_ma.o de _Bmum.:m“
* A evolugdo na qualidade de vida dos idosos em relagdo a ” ﬁ_.u_mmmmw uwmeMwm.E o trioa:
Caminliads Envelhecimerto | autonomia. bem estar e garantia de seus direitos: : m“m_.woam%mo dg qmmom;om. _
ativo " Arzcuperagdo da expectativa da qualidade de vida; v Demonstragao de m._amm 630 dos idosos através
A evolugéio e a constatagéo dos beneficios para a quelidade i Felaios s ierects s a_m arficioge o aividad
de vida e tem estar dos idoscs. ¥ Hcipar das avideoes
{Constetagdo sobre:
v Avaliagdo de interesse de participagdo de trasalhos
voluntarios realizados pela comunidade e instituicGes; »  Reyistro de imagens.
; Dia da Belezs Convivénciz " ?_.._m_wmmmo no %m"g_a_q_awﬂs da interag&o dos idoscs com v Lista de presenga; . .
: a comunitéria s a comunidade e voluntérios; »  Observagéo da equipe técnica;
Atividades Particivacio de aohicRs d6 u A verificagdo da frequéncia na paricipagio e itteresse dos | = Elaboragdo de relatorios;
realizadas com m&m%um% i ms_mmmﬁ._m_m & g idosos pelas atividades realizadas; »  Demonstracéo de setisfacdo dos idosos através
voluniarios Vokmisrios Shig O grau de satisfagdo dlos idcsos com os serviges oferfados; | de relatos e interesse em participar das ativide des.
estar do idoso. »  Arscuperago da expectativa da qualidade de vida;
= Desenvolvimento dos idosos na interazdo e convivéncia
social.
*A periodicidade das avaliagdes ocorrerdo a cada 6(seis) meses.
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17. TRANSPARENCIA NA APLICAGAO/ UTILIZAGAO DOS RECURSOS PUBLICOS DA

[t T 1] R

: : F =
FARCERIA CELEBRADA E FORMA DE DIVULGATAC DO SERVICO NA OSC:

» Sitio eletronico da OSC: www.abplar.org.br

° Local visivel da sede social e do estabelecimento que exerga as acdes da parceria
celebrada: Hall de entrada da Associag&o Beneficente de Pindorama, por se tratar de um local de
facil acessibilidade para os funcionarios e o puablico em geral.

18. SUSTENTABILIDADE DO SERVICO

Os recursos financeiros da ABP procedem a partir de verbas de outras parcerias sendo elas:
municipal, estadual e federal além de doagbes recebidas. Também realiza campanhas de arrecadacao
através de eventos como vendas de pizza, leildo de gado, jantar dancante, auermesse. etc.

19, EQUIPE DE REFERENCIA PARA EXECUCAO DO SERVICO DE ACORDO COM A
NORMA OPERACIONAL BASICA DE RECURSOS HUMANOS - NOB-RH/SUAS

* A quantidade de profissionais foi considerada pela quantidade de idosos atualmente acolhidos com
encaminhamentos realizados pelo CREAS do municipio de Catanduva, conforme a legislacdo vigente
(NOB- RH/ SUAS e RDC283/2005-ANVISA).

**Os cargos de Coordenador e Assistente Social serfo exercidos pela mesma profissional, onde esta
| cumprira 20 h/sem como Coordenadora e 20 h/sem como Assistente Social.

: % Natureza do
Profissional Escolaridade o Vinculode | CargaHorara |  Valorda Fonte da
runGao FICHS, Trabalho T Reiuiieragao Teiiiuneragao
Coordenador Nivel sup.
" Servico Social 01 oLT sem | Re1gss0 | Recursoda
CRESS 63.337 P
Assistents Sehrlxi:"’ecl; Sooia 01 CLT 20hsem | R$1680,00 | ocurseda
Social N s parceria
CRESS 63.337
Nivel superior Recurso da
Psicélogo Psicologia CRP 01 CLT 40 h/sem R$ 2.899,00 parceria
06/132856 _ - :

: ; i Recurso da
Cuidadores Nivel médio 06 CLT 36 h/sem R$ 1.064,58 parceria
Profissional Nivel Superior

desenv Terapeuta Recurso da
atividades Ocupacional o CLT 2 isem Ry 104700 parceria
socioculturais | A CONTRATAR
. ) R$
Profissional de Nivel 01 Recurso da
limpeza fundamental CLT 3 bisern L parceria
» 04
Y]
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1 , R$
Profissional de Nivel 01 Recurso da
alimentagéo fundamental o % /gam 988,00 parceria
Profissional de Nivel 01 Recurso da
lavanderia fundamental R 9 hisem RS 1.064,58 parceria

20. AMBIENTE FiSICO/ INFRAESTRUTURA

A Entidade esta instalada em area fisica total é de 8.000 (oito mil) metros quadrados em boas
condicdes de uso e conservagdo, seguindo as normas de acessibilidade. Contém jardins de arvores
frutiferas, horta com cultivo de verduras, legumes e flores ornamentais. Alguns ambientes carecem de
reestruturacéo, porém conta com rampas, corrimao, extintores e alarmes de incéndio. O espaco fisico
construido é de 1.700 (um mil e setecentos) metros quadrados, abrangendo:

o Dormitérios :
- 1 quarto masculino e 1 quarto feminino Sala de psicologia;
destinados aos usuarios de grau 3 que se Sala de servico social;
encontram acamados; e Sala de fisioterapia;

Despensa;

- 17 quartos masculinos e 7 quartos e Escritorio:

femininos que localizam-se na area externa e Espaco para guarda de pertences e de
em corredores avarandados que atendem documentos:

aos moradores independentes; e SaladeTV:

- O corredor destinado aos idosos com
cuidados integrais (semi
dependentes/independentes) s&0
compostos por 2 quartos masculinos e 6
guartos femininos;

e Sala de expurgo;

Saldo multiuso;

o Hall de entrada;

e Lavanderia;

* Rouparia;

e Sala destinada a um saldo de beleza;
e Vestiario de funcionérios;

e Refeitério;

. e Cozinha;
s Solarium interno; :
) ¢ Almoxarifado;
e Copainterna; i
e Jardins;
e Enfermagem:

e Sanitarios:

- Banheiros de wuso exclusivo de
funcionarios equipados com lavatérios,
vasos sanitarios , sendo alguns com
chuveiros;

- Banheiros de uso exclusivo dos idosos
equipados com lavatérios, vasos sanitarios,
chuveiros e barras de apoio;

e Garagem, entre outros.

- Sala de repouso da enfermagem;

- Sala da enfermagem;

- Sala de procedimentos da enfermagem;
« Rampas de acesso;

Rua Guaranin” 40 - S3o Pedre — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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21, RECUIRSOS MATERIAIS

* Os quartos da Enfermaria sao compostos por leitos Fowler, colchées, travesseiros, armarios
fechados, cestos de roupas, biombo, torpedo de oxigénio, carrinho de curativos, suporte de soro, roupas
de cama, banho e cobertores.

» Na sala de expurgo con

arquive merto) e escaninho com prontudrios.

* A copa interna conta com pia, bancada, geladeira e microondas.

¢ Enfermagem: - na sala de repouso da enfermagem encontra-se cama, colchéo, travesseiro, roupas
de cama e cobertores; - a sala da enfermagem possui mesa (escrivaninha), cadeiras, diversos armarios
para armazenamento de medicamentos e materiais de enfermagem, prateleira, computador, impressora e
| telefone; - na sala de procedimentos conta com pia, bancada e tomeira, saboneteira, toalheiro, armarnio e
prateleira.

* Os dormitérios dispdem de armarios/cémodas, camas, colches, travesseiros, roupas de cama e

cobertores, televisées e ventiladores.

* Ja a sala destinada ao saldo de beleza possui cadeira de cabeleireiro, armario, secador, maquina
de cortar cabelo.

* Nas salas de psicologia, servico social e escritdrio, possuem mesas escrivaninha, cadeiras,
computadores, notebook, impressora, arquivos, armarios, telefones, ventilador/ar condicionado, cestos de
lixo, caixas de som, sistema de monitoramento por cdmeras, bancos de dados, prontuérios, arquivo para
guarda de documentos, matérias de consumo de papelaria e escritorio.

e A sala de fisioterapia conta com ventiladores, lavatério com torneira, saboneteira, toalheira,
prateleiras para armazenamento de material, mesas de apoio e escrivaninha, cadeiras. Possui também
aparelhos como forno de Bier, esteira, bicicleta, espelho, espaldar, bola grande, camas com colchdes,
esteiras de massagem horizontal, ultrassom, infra vermelho, aparelho de som, roldana, bengalas e
andadores, botas ortopédicas imobilizadoras.

» Na lavanderia: - a sala de roupas sujas contém lavadoras de barreira, carro de transporte de
roupas; - a sala de roupas limpas possui ventiladores, centrifugas, secadoras, armarios fechados em
alvenaria; - a sala destinada a guarda de roupas dispdem de armarios fechados com prateleiras em
alvenaria, mesa grande de madeira;

» O vestirio de funcionérios possui armarios individuais para gquarda de pertences.

e No refeitério ha ventiladores, lavatérios, saboneteiras, toalheiras, cestos de lixo, mesas e cadeiras,
Televisao.

* Na cozinha contém: - sala de cocgéo: bancada com armarios, pia, fornos elétricos, fogao, carro de
distribuic&o freezer, mesa auxiliar em inox, coifa, lixeira grande com pedal, utensilios

-
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de cozinha, pratos, talheres, copos; - sala de pré preparo: ventiladores, cubas inox com torneiras,
bancada em inox, freezers, geladeira, porta alcool gel, toalheiros, lixeiras com tampa e pedal; - camara
fria com prateleiras abertas de inox, para armazenamento de alimentos como frutas, verduras e legumes;
- despensa com prateleiras abertas para armazenamento de produtos alimenticios variados que néo
necessitam de refrigeracéo.

* No almoxarifado ha o armazenamento de produtos de limpeza e higiene:

* Ha também 03 veiculos utilitérios, cadeiras de area, cadeiras de banho, cadeiras de roda,
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nscrita no Conselho N

cde abril de 2018

estantes, eletrodomesticos, eletroportateis, materiais pedagdgicos para atividades lGdicas, alimentos,
vestuario, fraldas, produtos de higiene, limpeza e outros materiais de consumo.
Sanitarios com barras de apoio (banheiro dos idosos), chuveiros, vasos sanitarios, lavatérios,

L]
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OBJETO DA PARCERIA

RECEITA:

O valor total da proposta referente ao servico que sera desenvolvido pela OSC é de R$ 333.600,00
(trezentos e trinta e trés mil e seiscentos reais) anuais, referente a 12 (doze) parcelas de R$ 1.390,00 (um
mil, trezentos & noventa reais), conforme o nimero de idosos institucionalizados ancaminhados pEIo
CREAS de Catanduva — 20 (vinte) idosos, totalizando o valor de R$ 27.800,00 (vinte e sete mil e
oitocentos reais) mensais.

DESPESAS:

As despesas que serlo necessarias ao longo da parceria de acordo com os itens do Cronograma de
Desembolso e Plano de Aplicagdo e em coeréncia com o objeto da parceria e proposta do plano de
trabalho sao:

* R$ 16.434,06 mensais para os Recursos humanos — Equipe de Referéncia NOB-RH SUAS
composta por Coordenador, Assistente Social, Psicologo, Cuidadores, Profissional para
desenvolvimento de atividades socioculturais (a contratar), Profissionais de limpeza, Profissional de
Alimentacao e Profissional de lavanderia com as quantidades de acordo as exigéncias da mesma.
(Os encargos do RH serdo pagos com recursos préprios da instituigao).

¢ R$ 6.565,94 mensais para géneros alimenticios: pereciveis/ ndo pereciveis/ hortifrutigranjeiros/

dimimime A darivadanlacntanAiiiais! Ardran
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e R$ 4.800,00 mensais para materiais de consumo: material de higiene e limpeza/ material de
escritorio / material didatico, escolar e informéatica/ brinquedos lidicos, educativos e esportivos/ material
de manutencéo.

Z3. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO REF
TRABALHO PROPOSTO

Anexo V

24. PLANO DE APLICACAO, PROVISIONAMENTO E ANEXOS REFERENTE AQ
PLANO DE TRABALHO PROPOSTO

Anexo VI
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> Municipal de Assisténcia VIAS

Inscrita no Cons

CHAMAMENTO FUBLICO N°. 05/2020 - SEMAS
PROCESSO ADMINISTRATIVO N°. 2019/11/42221
CRONOGRAMA DE EXECUZAO E DESEMBOLSC/ PLANO DE APLICAGAC

Parcela | Parcelz | Parcela | Parcela | Farcela | Parcela | Parcela | Parcela | Parcela Parcela | Parcela | Parcela Total do
Pescrigdo 1/ 2/ 3/ 4/ 5/ 8/ 7/ 8/ 9/ 10/ 11/ 12/ Item na
| Mos1 | Més2| Més3| Mésa| Més6| Més6| Mes7| Més8| Mess Més10 | Més11 | Més12 | parceria
1-RECURS OS HUMANOS - Equipe de Referéncia NOB-RH SUAS: saldrios/ encargos sociais/ beneficios/ proviszo financeira
_Profissional (escolaridade ¢ quanticade de profissionais)
Coordenador nivel
EH;.H..ML“P,H » R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$
Servigs Social - 01 1706,83 | 1706,83 | 1706,8% | 176,83 | 1706,83 | 1706,83 | 1706,83 1706,63|1706,83 |1706,83|1706,33 | 1706,83
Guidadcrss (1ve R | RS RS RS | RS RS RS R$ | RS RS RS RS R$
5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,15 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 5906,16 | 197.208,72
Assisiente Social
(nivel superior R$ R$ R$ R$ R$ RS R$ R$ R$ RS R$ R$
completo — Servigo 1544,39 | 1544,39 | 1544,39 | 1544,39 | 1544,39 | 1544,39 644,39 | 1544,29 | 1544,39 | 1544,39 | 1544,39 | 1544,39
Social) - 01
Psicél [
euperiorcormplers- | RS | R$ | Rs | =s | R$ | RS | R§ | R$ | R$ | Rs | Rs RS
Psicologia) - 01 25¢7,45 | 2597,45 | 2597 45 | 2537,45 | 2597 45 | 2597 45 697,45 | 2597,45|2597,45 | 2597,45 | 2597 45| 2597 45

=
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ABP - ASSOCIACAO BENEFICENTE DE PINDORAMA

CNPJ 51.843

(LAR DOS VELHINHQS)
e P ——.

Ia (¢

juqoﬂ_mw.o..zz para T 1
desenvolv. R$
atividades socioccult. |4 787 36 R$ . R$ R R$ . R$ -.Me ) R$ . RS . R$ ;s RS R$ R$
P 9814.787,36|1.787,36|1.787,35|1.787,35|1.787,36 | 1.787,56| 1.787,36| 1.787,36 | 1.787,36 | 1.787,36| 1.787,36
T.0.)-01 b
Jﬂaﬂh_ﬂﬂo R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ ammn
| fundamental).p1 | 98436 | 984,36 | 984,36 | 084,36 | 984,36 | 934,36 | 984,36 | 984,35 | €84,36 | 984,36 | 984,36
Profissional de
L : R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ 253 .
Tondarenta ot | 923,15 | 923,15 | 923,15 | 923,15 | 923,15 | 923,15 | 923,15 | 923,15 | ©23,15 | 923,15 | 923,15 | R$ 9231
Profissional de
2
nvanderin nivel | o5 | ool | ansne | 95438 | 08436 | 95436 | 984,96 | 96495 | sak a6 | o8 s | oagss | RS 98436
fundamental) - 01 . ¢ ' oK g FHE || TR v _ sl o
| 4-GENEROS ALINENTICICS
Pereciveis/ ndo
pereciveis/ R$ 78.791,
hortrsigraniirost | o e00 |0 0P oy | asanae | a5an 54 | 656 64 | 6505 54 | 650894 | 6508 64 | 6505 54 | 6508 94 | 6508 04 | RS 858594
laticinios e derivados/ N ' o s 29, A > : Du, s o 7 ' 28
estocaveis/ outros =
0 5-MATERIAIS DE CONSUNIO
Nlaterial de higiene e
limpezal material de
aitioo esostare | RS | RS | RS | RS | R$ | R$ | RS | RS | R§ RS | R$ | Re | RES57.600,
b 4800,00 | 4800,00 | 4800,00 | 4800,00 | 4300,00 | 4800,00 | 4800.00 | 4800,00 | 4800,00 4800,00 | 4800,00 | 4800,00 -
brinquedos ludicos,
educativos e o A
Rua Guaranin” 40 — S3o Pedi
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ABP - ASSOCIAGAO BENEFICENTE DE PINDORAMA
(LAR DOS VELH

esporfivos/ material - - ]
de
manutengio
Total mensal por R$ R$ R$ R$ R$ R$ R$ RS R$ R$ R$ R$
parcela 27.800, | 27.800, | 27.800, | 27.800, | 27.800, | 27.800, | 27.800, | 27.800, 27.800, 27.300, | 27.800, | 27.800,
e 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00 00
Total da parceria| 1% ulw_..r[w 600,
Repasse Mensal (Valor total da Parcela): 27.800,00
Repasse Total da Parceria: R$ 333.600,00 (trezentos e trinta e trés mil e seiscentos reais)
*Os encargos dos Recursos Humanos serio pagos com recursos proprios da instituicdo.
*__ Presicente(a): Nelson Francisco Hernandes
| UNB" _Uu\Qﬁ\N*NNb bmm=~m_.ﬂ:ﬂm“
| /%WE&W@
o/
Rua Cuarani n° 40 — S3o Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 www.apblar.org.br
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