
ANEXO II 

RELATÓRIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES MÊS DE MARÇO DE 2021. 

 

 
RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO: Associação Beneficente de Pindorama – Lar dos Idosos.     

 

 

PROCESSO Nº 001/2020 – Termo de Colaboração. 

 

UNIDADE 

 

Local Execução do 

Serviço 

 

DESCRIÇÃO DO 

SERVIÇO 

 

PÚBLICO ALVO  

MÊS / ATIVIDADE 

 
MARÇO /2021 

Rua Guarani n° 40, 

bairro São Pedro, 

Pindorama, SP 

CEP 15830-000    

Acolhimento 

Institucional; 

Acolhimento de idosos 

com 60 (sessenta) anos 

ou mais, de ambos os 

sexos. 

Programada 
 

80 idosos 

Executada 
 

 

                           71 idosos 

 

Para cada serviço descrito anteriormente preencher os quadros abaixo 

OBJETIVO DO SERVIÇO: 
Acolhimento de idosos de forma contínua, em ambiente social adequado, contribuindo para a prevenção do agravamento das situações de risco, de 

negligência, violência e ruptura de vínculos e favorecendo o resgate e a manutenção dos vínculos familiares e comunitários, a fim de garantir proteção 

integral, assegurando-lhes seus direitos. 

IMPACTO SOCIAL ESPERADO:  
Evitar o isolamento pessoal por meio das atividades desenvolvidas pela equipe técnica multidisciplinar e a comunidade local de forma que todos os idosos 

assistidos pela instituição tenham uma melhoria na qualidade de vida; 

Defender a garantia dos direitos dos idosos acolhidos na instituição; 

Estimular e fortalecer os vínculos familiares, bem como outros procedimentos necessários à dignidade dos assistidos; 

Promover o espaço de escuta adequado, respeitando a individualidade do idoso.   
 



ATIVIDADES REALIZADAS:  
 
 

Tema: Semana comemorativa: “Dia das Mulheres / Datas realizadas: Café Especial - 08/03/2021, às 9:00 e às 13:30; Musicalidade: homenagem à elas - 08 e 

10/03 de 2021, 09:00 às 12:00 ; Dia de Show - 09/03/2021, 09:00 às 10:30; Bingo das Mulheres – 10/03/2021, 14:00 às 15:30; Entrega de lembrancinhas – 

10/03/2021, 15:30 às 16:00. 

Objetivo: Proporcionar aos residentes momentos comemorativos alusivos ao Dia Internacional das Mulheres, favorecendo o convívio entre equipe e 

residentes de diversos graus de dependência visando fortalecer a identidade, autoestima e os vínculos entre os idosos e equipe, assim como a valorização de 

suas histórias e experiências; resgatar memórias e vivências da vida dos idosos através da música, proporcionando momentos de bem estar, descontração e 

interação social entre eles; proporcionar momentos de descontração, socialização, comunicação e cooperação mantendo ativos os núcleos de vitalidade dos 

idosos;  comemorar o Dia das Mulheres, visando à reflexão sobre a história de lutas e conquistas das mulheres ao longo do tempo. 

Descrições: 

- Café Especial: Foi oferecido aos idosos e equipe um café especial no período da manhã e tarde concernente à confraternização ao Dia Internacional da 

Mulher, onde todos puderam desfrutar de momentos de bem estar e alegria e de uma refeição diferenciada do dia a dia. 

- Musicalidade: homenagem à elas: Atividade elaborada pela assistente social e psicóloga da instituição, no intuito de proporcionar a todos os idosos 

momentos de bem estar, promovendo a convivência mista entre os residentes de diversos graus de dependência, onde através das músicas colocadas sobre o 

tema, puderam ouvir, relaxar e se alegrar, assim como recordar os momentos vividos em suas vidas, alcançando até aos idosos que não têm condições de 

participarem de outras atividades devido suas limitações cognitivas, mentais e físicas. 

- Dia de Show: Atividade elaborada pela assistente social e psicóloga da instituição, no intuito de proporcionar aos idosos momentos de bem estar e grandes 

emoções, através da exibição de um show de música de grande preferência principalmente entre as idosas homenageadas, promovendo a convivência entre os 

residentes de diversos graus de dependência, onde puderam assistir e relaxar, assim como recordar de momentos vivenciados em suas vidas. 

- Bingo das Mulheres: Atividade elaborada pelas técnicas: terapeuta ocupacional, psicóloga e assistente social da instituição especialmente para as mulheres 

residentes no Lar, com o intuito de proporcionar uma atividade em grupo de fácil entendimento e manuseio visando reunir todas para se divertir independente 

das dificuldades e limitações individuais promovendo a convivência entre as residentes de diversos graus de dependência valendo brindes como prêmio. 

- Entrega de lembrancinhas: As residentes da instituição receberam uma lembrancinha em homenagem à data comemorativa do Dia das Mulheres, 

proporcionando um momento de reflexão sobre a luta e as conquistas das mulheres, principalmente por igualdade e respeito ao longo da história. 

 

Tema: Reunião virtual com familiares e equipe técnica 

Data realizada: 24 de Março de 2021. 

Objetivo: Fortalecimento dos vínculos familiares, conscientizando e orientando as famílias sobre sua função protetiva, deveres e direito para com o idoso. 

Descrição: Elaborada pela psicóloga e assistente social, foi realizada uma reunião virtual com o intuito de reforçar aos familiares que ficam responsáveis por 

30% da renda do idoso, para que este recurso seja guardado para custear possíveis emergências para com o idoso, como por exemplo, a compra de fraldas, 

remédios não fornecidos pelo SUS, acompanhante em caso de internações em que os familiares não tenham disponibilidade de acompanharem seus idosos, 

dentre outras situações emergenciais necessárias, onde foi aberto espaço para tirar dúvidas a respeito. 

 

Tema: Comemoração dos Aniversariantes do Mês 

Data realizada: 26/03/2021 

Objetivo: Estimular e favorecer o convívio entre os residentes de diversos graus de dependência, promovendo o fortalecimento da identidade e autoestima e a 

valorização de suas histórias e experiências. 

Descrição: Momento comemorativo com ambiente decorado, no qual os idosos participaram da confraternização da aniversariante do mês de MARÇO, onde 



degustaram de comidas específicas da data comemorativa como salgados, bolo de festa e refrigerante, desfrutando de momentos de bem estar e alegria. 

RESULTADOS OBTIDOS:  
Com base nos resultados, ao término do período pudemos concretizar que os objetivos e metas propostos foram atingidos com satisfação, propiciando melhor 

qualidade de vida, através de convivência harmoniosa com troca de experiências e melhor integração entre idosos, família, sociedade e a equipe. 

TRANSPARENCIA DAS INFORMAÇÕES: 
A divulgação das informações é feita por meio eletrônico através do site da instituição, www.abplar.org.br. 

OBSERVAÇÕES GERAIS:  
* Mensalmente recebemos, voluntariamente, segmentos religiosos, sendo estes, católico, evangélico e espírita, que oferecem momentos de oração aos idosos, 

a participação é facultativa e de acordo com a religião e desejo do idoso. Porém, provisoriamente, essas atividades não estão sendo executadas por conta da 

Covid-19. 

 

** As visitas estavam ocorrendo mediante agendamento através do alambrado onde os familiares (máximo de 03 integrantes) permaneciam na calçada e os 

idosos dentro da instituição, tomando os devidos cuidados de distanciamento e uso de máscaras por todos, sob supervisão da equipe, porém, devido à 

necessidade de restringir as visitas novamente desde o dia 25/02/2021, por motivo de que o risco de contaminação da Covid-19 aumentou, como forma de 

prevenção continuamos realizando contato entre idosos e familiares através de chamadas de vídeo temporariamente. 

  

*** Na realização das atividades, os idosos não estão sendo mantidos em isolamento total pois essa ILPI representa o local de residência do acolhido, 

contudo a convivência está sendo pensada considerando os cuidados sanitários necessários. Desse modo, as atividades foram realizadas em espaço ventilado, 

mantendo-se portas e janelas abertas para a livre circulação de ar e evitando-se contato físico desnecessário, assim como a utilização de máscaras.            

Local e data:  
Pindorama, 05 de abril de 2021. 

RESPONSÁVEL PELA EXECUÇÃO DO SERVIÇO: 

 
NOME COMPLETO: Roberta Stoqui Rosa. 

FUNÇÃO: Assistente Social. 

 

_____________________________________ 

Assinatura e Carimbo  

 

 

NOME COMPLETO: Daniela Maria Francisco. 

FUNÇÃO: Psicóloga. 

 

_____________________________________ 

Assinatura e Carimbo  
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ANEXO I 

 

Atividades realizadas no mês de Março de 2021. 

 
Tema: Semana comemorativa: “Dia das Mulheres – Café Especial” 

Data realizada: 08/03/2021 
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Tema: Semana comemorativa: “Dia das Mulheres - Musicalidade: homenagem à elas” 

 Data realizada: 08 e 10 de Março de 2021. 
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Tema: Semana comemorativa: “Dia das Mulheres - Dia de Show” 

           Data realizada: 09/03/2021 
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          Tema: Semana comemorativa ao Dia das Mulheres – “Bingo das Mulheres” 

Data realizada: 10 de Março de 2021. 
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          Tema: Semana comemorativa ao Dia das Mulheres – “Entrega de lembrancinhas” 

Data realizada: 10 de Março de 2021. 
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           Tema: Reunião virtual com familiares e equipe técnica 

Data realizada: 24 de Março de 2021. 
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          Tema: Comemoração dos Aniversariantes do Mês 

Data realizada: 26/03/2021 
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ANEXO II 

 

Lista de presença 

Nº Nome 
08/03 /2021 

Café 

especial 

08 e 

10/03/2021 

musicalida

de 

homenage

m à elas 

09/03/2021 

– Dia de 

Show 

10/03/2021 

– Bingo 

das 

Mulheres 

10/03/2021

– entrega 

de 

lembranci

nhas 

24/03/2021 

– Reunião 

virtual 

com 

familiares 

e equipe 

técnica 

26/03/2021 

– anivers. 

do mês 

01 ALTAIR FUZA GROSSO X X N N X X N 

02 ÁLVARO AMBRÓZIO MOTTA  X X N N N N X 

03 ALZIRA XMITH CAVASSANI X X N N X N N 

04 APARECIDA SANCHES X X N N X N X 

05 APARECIDO SORIANI X X X N N N X 

06 ARLETE CECÍLIO X X X X X N X 

07 BENEDITA APARECIDA ALVES X X X N X N X 

08 BENEDITA LUZIA SATURNINO X X X N X N X 

09 BENEDITO ATTETE X X X N N N N 

10 BENEDITO DELCIR GALVÃO X X X N N N N 

11 BENEDITO TADEU VIEIRA X N X N N N X 

12 CARLOS DONIZETI CAVALINI X N N N N N N 

13 CARMELINDA PIRES BARBOSA X X N N X N X 

14 CIDINHO (DESCONHECIDO) X X X N N N X 

15 CLARICE JOSÉ PUTTI X X X N X N N 

16 
CLAUDENIR CARLOS 

FERNANDES 
X N X N N N X 

17 CLÓVIS CELOTTO X X N N N N X 

18 
CONCEIÇÃO INÁCIO (Inst: 

12/03/2021) 
---- ---- ---- ---- ---- N X 

19 DALVA DA COSTA MAGUETAS X X N N X N N 

20 DAVID CUSTÓDIO DE OLIVEIRA X X N N N N X 

21 DIONÉIA LEANDRO DOS SANTOS  N X X N X X X 

22 DIRCE PEREIRA ORTEGA X X X N X N N 

23 DIVINA LORANDO JORDÃO X X N N X N N 

24 DURVAL BARBOSA X X X N N N X 

25 ELIZEU CHIARATO X N X N N N X 

26 
ELVIRA G. DE AZEVEDO DOS 

SANTOS 
X X N N X N X 

27 EVA FLAUSINA DA SILVA X X N N X N N 

28 FERNANDO CÉSAR NARDI X N N N N N X 

29 FERNANDO DA SILVA X X N N N N N 

30 FRANCISCA C. BERNARDI X N X N X N X 

31 GERSI FRANCISCO SALES X N X N N N X 

32 ILDA CANDIDO DE MELLO X X N N X N N 

33 IRENE CONSOLO X X N X X N X 

34 ISABEL MARIA T. DE ALMEIDA  X X X X X N X 

35 ISAO FUKUGAUCHI X X X N N N X 

36 IVONETE MENDONÇA VIEIRA X X X X X N X 
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Obs.:  
   1) X – Participante. 
       N – Não participante. 
 

      2) No mês de fevereiro tivemos 01 óbito de Pindorama e 01 institucionalização e 02 óbitos de Catanduva, assim como 
consta na lista de presença. 

 

 
 

 

37 JACYRA FARIA (Óbito: 31/03/2021) X X X N X N N 

38 JESUÍNO SOARES X X X N N N X 

39 JOÃO SILVEIRA DA SILVA X X N N N N X 

40 JOANA DE CAMPOS LEITE X X X X X N N 

41 JOAQUIM BELARMINO NETO X X N N N N N 

42 JOSÉ CARLOS DOS SANTOS X X X N N N N 

43 JOSÉ EDUARDO GONÇALVES X N X N N N N 

44 JOSÉ LUIZ MACASTROPA X X N N N N X 

45 LEONOR DE OLIVEIRA DA SILVA X X X N X N X 

46 LÚCIA HELENA DIONÍSIO X X X N X N N 

47 LUÍZA KOKOBUM PINHEIRO X N N N X N X 

48 LUZIA DA CONCEIÇÃO X N N N X N X 

49 MANOEL LUIZ BATISTA X N N N N N X 

50 MARIA CORREA DE LACERDA  X X N N X N X 

51 
MARIA DA CONCEIÇÃO (Óbito: 

29/03/2021) 
X X N N X N N 

52 MARIA AP. COLOMBO REDÍGOLO  X X X N X N N 

53 MARIA FILOMENA FELICI X N N X X N X 

54 MARIA JOSÉ BARBOSA X X N X X N X 

55 MARINES BARATTA X X X X X N N 

56 
NAIR GIMENEZ MONTORO 

DAVID 
X X X N X N X 

57 NATALINA LEITE (Rosinha) X N X N X N X 

58 ODETTE PINHATA X X N N X N X 

59 OLÍVIA ADÃO X X N N X N X 

60 ONDINA F. DA SILVA ROBERTO X N X X X N X 

61 
PEDRO PAULO TONETO (Óbito: 

30/03/2021) 
X X N N N N N 

62 RENATO MUNIZ X N X N N N X 

63 RUTH MARTINS X X X N X N X 

64 SANTO GERALDO SANTANA X X X N N N N 

65 SEBASTIÃO LOPES X N X N N N N 

66 SÉRGIO VIEIRA DOS SANTOS  X X N N N N X 

67 VALDECIR DA SILVA X N X N N N X 

68 VANDA NOGUEIRA ONOFRE X X N N X X X 

69 VILMA DE CARVALHO X N X X X N X 

70 VIRGÍNIA CORREA SOBRINHO  X X N N X N N 

71 WALDOMIRO GOUVEA X X X N N N X 
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ANEXO III 

Cronograma de atividades realizadas no mês de março de 2021 

Domingo Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

 01 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

02 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

03 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

04 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

05 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

06 

07 08 

Atendimento psicológico 

individual; 

Musicalidade: homenagem 

à elas; 

Café especial. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Café especial. 

Período: tarde. 

 

09 

Atendimento psicológico 

individual e leitos; 

Dia de Show. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

 

10 

Atendimento psicológico 

individual e leitos; 

Musicalidade: homenagem 

à elas. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares; 

Bingo das Mulheres; 

Entrega de lembrancinhas 

Período: tarde. 

11 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

12 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

13 

14 15 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

16 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

17 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

18 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

19 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

20 

21 22 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

23 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

 

 

24 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares; 

Reunião virtual com 

familiares e equipe técnica 

Período: tarde. 

25 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

26 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares; 

Confraternização dos 

aniversariantes do mês. 

Período: tarde. 

27 

28 29 

Atendimento psicológico 

individual. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

30 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 

31 

Atendimento psicológico 

individual e leitos. 

Período: manhã. 

Ligações e chamadas de 

vídeo com familiares. 

Período: tarde. 
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