ANEXO 11
RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO ESTADUAL, FEDERAL e TRANSFERENCIA DE RENDA

ORGAO EXECUTOR

Associacdo Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos PROEIRRA RIS FIROTIEGAO) SOl

ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE

Velhinhos)
PROCESSO N°. 001/2022 — Termo de Colaboragéo PERIODO DE REFERENCIA: 09/2023
Servi¢o Socioassistencial (conforme o ]
o Publico Alvo (conforme PMASweb) N° de Atendidos
Tipificagdo)
PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL DE Pessoas ldosas com 60 (sessenta) anos ou
ALTA COMPLEXIDADE: mais, de ambos os sexos, independentes | SETEMBRO/2023

Servico de acolhimento institucional, na | €/ou com diversos graus de dependéncia,

modalidade abrigo, para pessoas idosas | residentes e encaminhados pela Secretaria
com 60 (sessenta) anos ou mais, de | de Assisténcia Social de Pindorama, vitimas

ambos os sexos, independentes e/ou com | de violagdo de direitos, em situagao de risco Programada: 70
diversos graus de dependéncia, | Ou abandono que necessitam do

residentes e encaminhados pela afastamento temporéario e/ou definitivo de

Secretaria de Assisténcia Social de | suas familias de origem, por meio do servico da:

i TRpe i it 1o Executada: 67
Pindorama (ILPI — Instituicio de Longa | de acolhimento institucional para pessoas
Permanéncia Para |dosos). idosas.

Descricdo das Atividades realizadas por Servico Socioassistencial:

1. Trabalhos ofertados

e 1l.a- Atividade: Atendimento de Fisioterapia
Datarealizada: 4, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28 e 29/09/2023.
Objetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacdo de atividades de vida
diaria e promover a convivéncia mista entre residentes de diversos graus de dependéncia.
Descricdo: O fisioterapeuta realizou atividades especificas que visaram trabalhar a reabilitacéo fisica e funcional
dos residentes assim como tratamentos e prevenc¢éo de doencas e lesdes conforme as necessidades apresentadas
pelos residentes, objetivando a manutengéo da independéncia e autonomia dos usuarios, trabalhando a reabilitagdo
fisica e funcional dos residentes assim como a manutenc¢édo de sua independéncia e autonomia.
Profissional responséavel: Fisioterapeuta.
N° de participantes: 36 usuarios.

e 1.b - Atividade: Atendimentos individualizados de Terapia Ocupacional
Datas realizadas: 1, 4, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28/09/2023.
Objetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo promovendo o desempenho dos usuarios nas atividades
de vida e instrumentais diarias (AVDs e AIVDs), visando a melhora da capacidade funcional e cognitiva dos mesmos,
possibilitando que se mantenham ativos, independentes e exergam sua autonomia o maior tempo possivel.
Descricdo: Foram desenvolvidas atividades de orientacéo temporal e de aspectos cognitivos; atividades de forca,
preensdo, coordenac¢do motora, fortalecimento dos MMSS e reflexos; atividades motoras (coordenagdo motora
grossa, fina e destreza, coordenacgdo viso-motora, lateralidade, integracéo bilateral, controle motor, movimentos
funcionais, etc). As atividades foram trabalhadas individualmente ou em pequenos grupos para estimulo a
participacédo das atividades, conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuérios.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.
N° de participantes: 29 usuarios.

e 1.c - Atividade: Reunido - equipe técnica
Data: 13 e 27/09/2023
Objetivo: Discutir acdes e ideias, propostas, mudancgas necessarias, avaliacdo de resultados, estimulando o trabalho
em equipe e a troca de informacoes;
Descricdo: Foi realizada reunido entre a equipe técnica para discussdo de casos e evolugbes dos residentes,
monitoramento e planejamento de acbes e atividades visando o aperfeicoamento do atendimento ofertado.
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Profissionais responsaveis: Fisioterapeuta, enfermeira, nutricionista, psicéloga, assistente social e TO.

2. Atividades Internas - Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade

e 2.a- Atividade: Projeto Alegria Musical
Data realizada: 15/09/2023.
Objetivo: Estimular o convivio entre residentes de diversos graus de dependéncia favorecendo o fortalecimento dos
vinculos entre usuarios, equipe e comunidade, assim como promover momentos de lazer, bem estar e o
fortalecimento da identidade, autoestima, a valorizacdo de suas histérias e experiéncias de vida e proporcionar
participacdo ativa dos mesmos perante as atividades.
Descricdo: Atividade conduzida pela T.O. que organizou 0s materiais necessarios, preparou 0 espaco para
desenvolvimento do grupo e convidou os residentes para participar da atividade. Neste més, contamos com a
presenga da voluntaria Clara que animou o grupo e conduziu as muisicas ao som de seu teclado. Foram distribuidas
as letras das musicas para que os idosos acompanhassem e cantassem junto, em um grande coral. A profissional
T.0., na conducdo do grupo, estimula que os idosos escolham e cantem suas musicas preferidas no microfone,
auxiliando-os nessa tarefa. Durante todo o grupo, idosos dangcaram e referiram ter gostado da atividade.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.
N° de Participantes: 22 usuarios.

e 2.b - Atividade: Comemoracéo de aniversario oferecido por familiar
Data realizada: 11/09/2023.
Objetivo: Estimular e favorecer o convivio entre os residentes de diversos graus de dependéncia e o fortalecimento
dos vinculos entre pessoas idosas, familiares e equipe, assim como promover o fortalecimento da identidade,
autoestima e a valorizagéo de suas histérias e experiéncias de vida.
Descrigcdo: O familiar da sra. R.C.M. solicitou para que a equipe realizasse uma confraternizagédo para ela na data
de seu aniversério, onde assim, foi proporcionado um momento comemorativo com ambiente decorado e musica,
em que a aniversariante e os usuarios participaram da confraterniza¢éo degustando de comidas especificas da data
comemorativa como salgados, refrigerante e o bolo que foi preparado através da doagdo do mesmo. O familiar ndo
pdde estar presente devido a suas ocupacdes, porém seu intuito foi que a sra. R. pudesse se sentir lembrada por
eles.
Profissionais Responséveis: TO, psicologa, nutricionista, auxiliares de cozinha, profissionais da enfermagem e
cuidadoras.
N° de participantes: 48 usuarios.

e 2.c - Atividade: Comemoracao dos Aniversariantes do Més de SETEMBRO
Data realizada: 29/09/2023.
Objetivo: Estimular e favorecer o convivio entre os residentes de diversos graus de dependéncia e o fortalecimento
dos vinculos entre usuarios, familiares e equipe, assim como promover o fortalecimento da identidade, autoestima e
a valorizacado de suas historias e experiéncias de vida.
Descricdo: Foi proporcionado um momento comemorativo com ambiente decorado e musica, em que 0S USUArios
participaram da confraternizacdo dos aniversariantes do més e degustaram de comidas especificas da data
comemorativa como salgados, refrigerante e o bolo. Os aniversariantes tiveram seus familiares convidados, onde
pudemos contar com a presenca de alguns deles conforme disponibilidade de dia e horario.
Profissionais Responsaveis: assistente social, TO, psicéloga, nutricionista, auxiliares de cozinha, profissionais da
enfermagem e cuidadoras.
N° de participantes: 58 usuarios.

3. Atividades Internas - Atividades com grupos de convivéncia

e 3.a- Atividade: Projeto “Confeccgao de Painéis”
- Painel — Aniversariantes do més e calendario mensal
Datas realizadas: 01/09/2023.
Objetivo: Favorecer orientacao temporal e demais habilidades cognitivas.
Descricdo: A profissional realiza a montagem dos painéis dos aniversariantes do més e do calendario mensal com
datas comemorativas e/ou feriados e os usuarios realizam o corte e colagem dos materiais no painel, que fica no
patio, onde um dos participantes fica responsavel por assinalar a data todos os dias, favorecendo a orientacéo
temporal dos mesmos.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.
N° de Participantes: 4 usuarios.
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e 3.b - Atividades: Projeto “Solta o Som”
Datas realizadas: 04, 18 e 25/09/2023.
Objetivo: Estimular autonomia, resgatar vivéncias prévias e lembrancas, promover interacdo social, lazer e bem-
estar.
Descricdo: Na sala de TV, a profissional reiine os idosos e estimula que eles escolham as musicas e/ou cantores
gue gostariam de ouvir, formando assim o repertério de sessao grupal. Os idosos cantam, dangam e se emocionam
com musicas e suas lembrangas passadas. Os estilos musicais sao variados, como sertanejo raiz, samba e MPB.
Os cantores mais escolhidos neste més foram: Sérgio Reis, Liu e Léo, Belmonte e Amarai, Teodoro e Sampaio,
Roberto Carlos, Martinho da Vila, Luiz Gonzaga e Daniel.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.
N° de Participantes: 39 usuarios.

e 3.c - Atividades: Arteterapia
- Projeto “Tracos e Cores” — Pintura
Datas realizadas: 14, 20 e 21/09/2023.
Objetivo: Estimular habilidades motoras, como coordenacéo e destreza; estimular criatividade; possibilitar expresséo
artistica; promover bem-estar; instigar apoio muatuo e facilitar interacdo social.
Descricao: A profissional T.O. disponibiliza os seguintes materiais para realizagdo de pinturas: desenhos impressos
(variados como flores, frutas, passaros, paisagens, etc), placas de MDF, papel carbono, papel kraft, lapis de cor, tinta
guache, tinha acrilica, pincel, cotonetes, entre outros. Cada participante escolhe qual tematica ird seguir e qual a
técnica preferida, sendo estimulados a buscar novas habilidades e técnicas de pintura, podendo estender pintura
para finalizac&o em outra data. E prestado auxilio conforme as necessidades de cada um e também s&o incentivados
a ajudar-se entre si. As folhas séo fixas ha mesa para melhor apoio e desempenho. As pinturas sé@o disponibilizadas
aos idosos para colorir seu quarto ou entdo sao utilizadas no Mural “Fazer Arte Nao Tem Idade”.

- Projeto “Manualmente”

Datas realizadas: 22 e 27/09/2023.

Objetivo: Estimular habilidades motoras e cognitivas; estimular criatividade; possibilitar expresséo artistica;
promover bem-estar; incentivar aspectos comemorativos/ tematicos; possibilitar participacao ativa e reconhecimento
de capacidades; ; aumentar senso de competéncias.

Descricdo: Para o primeiro grupo, a profissional T.O. sugeriu o tema “Flores” para o projeto desse més, onde a
proposta foi a confeccdo de flores de papel, com duas técnicas diferentes: dobradura em leque e pétalas. Foi
realizada orientacdo sobre 0s passos para execucao, e prestado auxilio conforme as necessidades. Os participantes
apresentaram bom desempenho e apoio matuo. No segundo momento, dia 27, foi realizada confeccéo de bexigas
em EVA, que posteriormente serdo utilizadas para decoracdo nas festas de aniversario. Foi disponibilizado molde,
lapis, EVA e tesoura, e ap0s as orientacdes, os idosos fizeram os objetos.

Profissional Responséavel: Terapeuta Ocupacional.
N° de Participantes: 12 usuarios.

e 3.d - Atividade: Projeto “Jornal do Lar”
Data realizada: 19/09/2023.
Objetivo: Resgatar papéis funcionais e ocupacionais; preservar aspectos cognitivos; promover a valorizacéo e
reconhecimento das atividades desenvolvidas e fomentar a discusséo sobre 0s eventos.
Descricdo: O projeto consiste na elaboragdo de um noticiario sobre os acontecimentos do Lar, retratados por um
residente que é um jornalista aposentado, com o auxilio da TO. O residente em questdo dita as matérias que
considera importante, como: as festas e confraternizagées do més presente; o quadro “Pessoas que brilham no Lar”,
onde o mesmo cita profissionais que atuam dentro da instituicdo, agradecendo aos servicos prestados e valorizando
o referido trabalho. O Jornal sempre € finalizado com uma frase de intencéo aos leitores e um trecho de musica. O
projeto é realizado mensalmente, com média de 3 a 4 atendimentos individuais voltados para elaboragdo das
matérias, edi¢cdo do conteldo e inclusdo de fotos, e apds sua concluséo, fica exposto em quadro na sala para que
todos tenham acesso.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.
N° de Participantes: 1 usuario.

e 3.e - Atividade: Grupo terapéutico - Autocuidado e bem estar “Dia da Beleza”
Data realizada: 08 e 20/09/2023.
Objetivo: Promover autoestima e bem estar; desenvolver aspectos socioemocionais.
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Descricdo: Foi realizada sessdo de autocuidado com residentes do Lar, trabalhados por meio de corte/ lixa,
hidratacdo e esmaltagdo das maos. Durante a sessdo, 0s participantes conversaram entre si e contaram suas
vivéncias recentes.

Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.

N° de Participantes: 3 usuérios.

e 3.f-Atividade: Tarde de Jogos
Data realizada: 05, 19 e 26/09/2023.
Objetivo: Desenvolver habilidades cognitivas, fisicas e sociais nos usuarios.
Descricdo: A profissional T.O. redine os idosos e disponibiliza jogos variados, sendo que no decorrer dessas trés
sessodes foram: Lince, Tangram, domind, baralho, jogo da memdria, pega varetas, “Quem Sou Eu?”, damas e Mico.
No dia 05, apenas a profissional T.O. conduziu a atividade; no dia 19, houve o direcionamento por parte da T.O. com
participacdo da psicéloga e duas estagiarias de psicologia e, no dia 26, T.O. e psicologa. Em todas as sessoes, cada
idosos escolheu qual jogo iria participar e formaram-se mini grupos, com o ensinamento das regras e direcionamento
das profissionais.
Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional e Psicéloga.
N° de Participantes: 12 usudrios.

e 3.9 - Atividade: Mimica
Data realizada: 28/09/2023.
Objetivo: Desenvolver expressdo e comunicacao ndo-verbal; estimular atengédo.
Descricdo: A Psicéloga ficou responsavel pelas palavras que fariam parte do jogo para as mimicas e ambas as
profissionais auxiliaram a reunir os usuarios. Comegou com um participante sorteando uma palavra e representando
a mesma por meio de mimicas e gestos; conforme os jogadores foram acertando as palavras, revezavam-se entre
eles. Quando havia necessidade ou dificuldade, as profissionais direcionavam com dicas sobre os gestos.
Profissionais Responsaveis: Terapeuta Ocupacional e Psicologa.
N° de Participantes: 08 usuarios.

4. Atividades Externas — Atividades extramuro: passeios, visitas e/ou eventos em locais publicos/privados

e 4.a- Atividade: Passeio na Pastelaria
Data realizada: 01/09/2023.
Objetivo: Proporcionar o envolvimento dos usuarios em atividades que incluem a participacdo de voluntarios e
pessoas da comunidade, objetivando o fortalecimento dos vinculos sociais e comunitarios, visando o direito de
pertencimento e autonomia da pessoa idosa.
Descricdo: A equipe organizou um passeio a Pastelaria da Pedrina, bem conhecida no municipio de Pindorama, em
gue os residentes foram levados por énibus cedido através do intermédio da Secretaria de Assisténcia Social, onde
puderam consumir pastéis e refrigerante que foram doados por pessoas da comunidade. Os participantes passaram
bons momentos de alegria e bem estar, onde foi promovido o fortalecendo dos vinculos entre eles, equipe e
comunidade, assim como o desenvolvimento da autonomia, independéncia e o resgate da vida social e funcional dos
residentes.
Profissionais Responsaveis: assistente social, psicéloga, TO, fisioterapeuta, nutricionista, enfermeira e cuidadoras.
N° de Participantes: 21 usuarios.

5. Contato Familiar

¢ 5.a- Atividade: Visitas agendadas com familiares e residentes
Datas realizadas: 1, 2, 3,4,5,6, 7, 8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29
e 30/09/2023.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
Descricdo: As visitas presenciais foram realizadas em espaco reservado para a atividade, onde estdo sendo
organizadas pela assistente social a partir de agendamento, visando estimular e fortalecer os vinculos sociais e
familiares.
Profissional responséavel: assistente social.
N° de Participantes: 31 usuarios e familiares.

e 5.b - Atividade: Chamadas de video e/ou contato telefénico entre residentes e familiares
Datas realizadas: 1, 4, 6, 15, 18, 20, 21 22 e 29/09/2023.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
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Descricdo: Atividade elaborada com o auxilio da assistente social e psicéloga, no intuito de enriquecer o contato
entre familiares e usuarios a pedido deles proprios, complementando as visitas.

Profissionais responséaveis: assistente social e psicéloga.

Profissionais responsaveis: assistente social e psicéloga.

N° de Participantes: 09 usuarios e familiares.

6. Atividades Religiosas

e 6.a- Atividade: Atividades Religiosas
Datas realizadas: 2, 9, 16, 21, 23 e 30/09/2023.
Objetivo: Assegurar a garantia de direitos de crencas dos usuarios e proporcionar momentos de bem estar.
Descricéo:
- Segmento evangélico: na penultima quinta-feira do més (21), a instituicdo recebeu a igreja evangélica -
Congregacao Crista no Brasil;
- Segmento catdlico: recebemos a igreja catdlica que ofertou comunh&o aos seus fiéis aos sabados (2, 9, 16, 23 e
30) as 16h;
- Segmento espirita: no primeiro sdbado do més (2), as 14h, foi a vez do Centro Espirita, que abengoou aos residentes
com palestras, cantos, passe e agua fluidificada.
E importante frisar que a participagéo do idoso é facultativa respeitando a religido de cada um e realizada fora do
horério de trabalho da equipe, havendo dificuldade de contabilizar a presencga dos usuéarios nestas atividades. Neste
més nao foi possivel fazer registros fotograficos.
Profissionais responsaveis: cuidadoras e equipe de enfermagem.

7. Outras atividades

e 7.a- Atividade: Cantinho da Diverséo
Data realizada: més 09/2023.
Objetivo: Disponibilizar aos residentes jogos para lazer e distracdo aos finais de semana, assim como assegurar a
autonomia dos mesmos.
Descricdo: A profissional T.O. organizou um espaco localizado na sala da instituicdo, onde deixou disponivel ao
alcance dos residentes jogos como caga-palavras, damas, domind, jogo da memdria, desenhos impressos para
pintura e lapis de cor. Esta iniciativa se deu apés alguns residentes queixarem-se de ndo haver atividades para
realizarem nos finais de semana, quando a equipe técnica esta de folga.
Profissional responsavel: Terapeuta Ocupacional.

e 7.b - Atividade: Corte de Cabelo por voluntarios
Data realizada: 25/09/2023.
Objetivo: Disponibilizar servicos voluntarios aos residentes, assim como a interagdo entre eles e pessoas da
comunidade.
Descricdo: No dia 25/09, voluntarios estiveram na instituicdo prestando servi¢o voluntério de corte de cabelo aos
residentes. Ainda houve um momento alegre de interagdo com musica, enquanto aguardavam sua vez.
Profissional responséavel: Nao se aplica (voluntarios).

Recursos Humanos:

QTD. FUNCAO
01 coordenadora
01 assistente social
01 enfermeira/RT
02 psicélogas
01 nutricionista
01 fisioterapeuta
01 terapeuta ocupacional
05 técnicos de enfermagem
03 auxiliares de enfermagem
14 cuidadores
03 servicos gerais
04 profissionais da limpeza
04 profissionais da lavanderia
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04 profissionais da cozinha

01 auxiliar administrativo

Total: 46 funcionarios

Pontos Facilitadores:

- Os usuarios do Lar foram beneficiados com a doacdo de um bolo em comemorac¢édo ao Dia de Sdo Cosme e Damiao

oferecido pelo Centro Espirita de Pindorama,;

- A OSC também recebeu um valor em dinheiro arrecadado no Rodeio do municipio de Pindorama por municipes

voluntarios;

- Em 25/09, os usuarios foram beneficiados com corte de cabelo por voluntarios de Pindorama,;
- A profissional de T.O. implementou o Cantinho da Diverséo, proporcionando aos usuarios atividades de lazer aos

finais de semana e feriados.

Pontos de Estrangulamentos:

- A equipe programou um passeio de trenzinho para os usuarios que seria realizado no dia 26/09 gratuitamente pelo
proprietario, porém devido as temperaturas muito altas, foi necessario cancelar e adiar a atividade;
- N&o foi possivel realizar o registro fotografico das atividades religiosas neste més;

- Alguns fatores como grau de dependéncia elevado (2 e 3) que podem prejudicar a mobilidade e cognicéo e até
mesmo a falta de interesse de participacéo de alguns residentes dificultam a execucdo de algumas atividades, sendo
assim, essas sao realizadas conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuario.

Avaliacéo:
Metas SIS Resultados Qualitativos
Quant.
. Ofertar ambiente acolhedor aos residentes, em
conformidade com as politicas publicas de assisténcia social,
visando o bem-estar e a longevidade do usuario, contribuindo
para reduzir os casos de Vviolagbes de direitos
socioassistenciais e romper com situacdes de negligéncia,
maus-tratos e abandono a partir da institucionalizagéo;
. Promover a efetivacdo do atendimento das Através do acolhimento em condicdes de
necessidades fundamentais dos usuarios, proporcionando dignidade, os usuarios tiveram acesso a
acesso a moradia, alimentacédo adequada, assisténcia a saude 100% protecdo integral, o que contribuiu para a
e higiene, entre outras, através de assisténcia pessoal e prevengdo do agravamento de situacdes de
profissional multidisciplinar, assegurando a protecao integral e negligéncia e violéncia resultando na redugéo
a garantia de direitos de cada usuario; das violagdes de diretos socioassistenciais,
. Garantir acolhimento adequado de pessoas idosas agravamentos e/ou reincidéncias.
em condig¢Bes dignas, preservando a integridade, identidade e
histéria de cada um garantindo a manutencdo de sua
privacidade, visando a longevidade e o bem-estar dos
residentes;
. Manter os usuarios que recebem Beneficio de Através da inscricdo ou atualizagdo do
Prestacdo Continuada (BPC) cadastrados e atualizados no 100% CadUnico, os usuarios mantiveram o acesso a
Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal — renda, beneficios, programas e demais
CadUnico, trabalhando em conjunto com a rede assistencial; Servigos socioassistenciais.
Através das atividades internas realizadas na
instituicAo como as atividades com a terapeuta
. Evitar o isolamento pessoal por meio da participacéo ocupacional e atendimentos de fisioterapia, 0s
dos usuarios em atividades desenvolvidas pela equipe técnica usuarios tiveram acesso a atividades de lazer,
multidisciplinar de forma que os usuarios tenham uma melhoria culturais, de esporte, ocupacionais, entre
na qualidade de vida conforme a possibilidade de cada idoso, 35% outras, relacionadas a seus interesses,
levando em consideracao as limitacdes cognitivas, intelectuais vivéncias, desejos e possibilidades, sendo que
e fisicas. foi trabalhado o desenvolvimento do
protagonismo, autonomia e capacidades para
realizacdo de atividades de vida diaria.
. Promover a participagdo dos usuarios em atividades P_or meio da . confratermzagap dos
. . o aniversariantes realizada neste periodo, foi
e/ou eventos comemorativos realizados pela organizacao, . - L
51% possivel proporcionar aos UsSUarios a

através da equipe técnica podendo haver a participacdo dos
familiares dos acolhidos com o intuito de restabelecer os
vinculos familiares e/ou sociais.

convivéncia mista entre os residentes de
diversos graus de dependéncia, assim como o
acesso a atividades de lazer e/ou culturais,
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sendo essas relacionadas aos interesses,
vivéncias, desejos e possibilidades dos
usudarios, proporcionando a eles, momentos de
socializacdo e bem estar.

. Promover a participacdo dos usuérios em atividades
internas ou externas promovidas com a comunidade de modo
a possibilitar a convivéncia intergeracional e/ou comunitaria ,
através do acesso a programacdes culturais, religiosas, de
lazer, de esporte e ocupacionais externas, relacionando-as a
interesses, vivéncias, desejos e possibilidades do publico
visando o fortalecimento da sociabilidade e pertencimento a
comunidade.

Por meio das atividades internas como o
Projeto Alegria Musical, contando com a
participacao de voluntarios e também atividade
extramuro, foi possivel proporcionar a eles
acesso a convivéncia comunitaria, de acordo
com a  necessidades, interesses e
possibilidades do publico atendido, onde os
vinculos sociais foram trabalhados e
fortalecidos.

31%

. Possibilitar o desenvolvimento e o estimulo do
fortalecimento dos vinculos entre residentes e familiares
enfraquecidos pela distancia ou conflitos, promovendo a
conscientizacdo dos familiares sobre a importdncia de
manterem contato presente com suas pessoas idosas.

. Promover agdes voltadas para o restabelecimento de
vinculos familiares e/ou sociais enfraquecidos pela distancia
ou conflitos, preservando os vinculos com a familia de origem
e/ou extensa, salvo condi¢des excepcionais e motivos de forca
maior que o impegam, esgotadas as possibilidades, conforme
avaliacdo da equipe técnica atuante no servico, intervindo
através do trabalho de conscientiza¢éo dos familiares sobre a
importancia de manterem-se presentes.

Foi assegurado aos usuarios 0 acesso ao
convivio familiar e social através das chamadas
de videoltelefonicas, das visitas agendadas,
assim como alguns que puderam passar o dia
na casa de seus familiares, sendo que os
vinculos foram fortalecidos.

Ainda, através do contato telefénico ou por
aplicativo de mensagem, os familiares foram
orientados pela psicologa e/ou assistente social
a manterem contato com os institucionalizados
através das atividades realizadas com usuarios
e familiares, reforcando a eles a importancia da
manutencdo e fortalecimento dos vinculos
familiares, consolidando o sentimento de
pertenca do idoso com a familia, dentro das
possibilidades de cada caso.

47%

Observacgoes:

e A capacidade total de acolhidos da instituicao é de 70 pessoas idosas;
e No més de SETEMBRO, ndo houve acolhimentos ou desligamentos referentes ao municipio de Pindorama.

Local e data: Pindorama/SP, 05 de outubro de 2023.

RESPONSAVEL(IS) PELA EXECUCAO DO SERVICO:

Roberta S. Rosa; Assistente Social; CRESS 63.337

Ana Maria Brambilla da Silva; Psicéloga; CRP 06/131718

Orgéo Executor

Ciénciado FMAS

Manifestacdo do CMAS

Data:

Instrucdes:
Orgéo Executor: Indicar o nome completo do Orgdo Executor

Processo Numero: Indicar o nimero do processo
Periodo de Referéncia: Indicar o periodo a que se refere o relatério

Publico Alvo: Indicar o publico alvo de acordo com o PMASWeb

. Observagdes: Campo para registro de informag&o adicional, se houver.
0. Assinaturas do Orgao Gestor, CMAS e FMAS

BOoxNoTRWNE

Programa: Indicar o Programa a que se refere o relatério, conforme consta no PMAS (Protecéo Social Basica ou Especial — Média ou Alta Complexidade)

Servico: Indicar o Servigo a que se refere o relatério, conforme Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais

Numero de Atendidos Executado: Indicar o nimero real de atendidos cofinanciados
Atividades Realizadas: Descricdo sumaria das atividades executadas no periodo de referéncia
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ANEXO | - RELATORIO FOTOGRAFICO
Atividades realizadas no més de SETEMBRO de 2023

1. Trabalhos ofertados

e l.a- Atividade: Atendimentos de Fisioterapia / Data: 4, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27,
28 e 29/09/2023

e 1.b - Atividade: Atendimentos individualizados de Terapia Ocupacional / Data: 1, 4, 5, 6, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 18,
19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28/09/2023.

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br

E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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e 1.c- Atividade: Reunido - equipe técnica / Data: 13 e 27/09/2023

2. Atividades Internas - Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade

e 2.a- Atividade: Projeto Alegria Musical / Data:15/09/2023.

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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e 2.c- Atividade: Comemoracao dos Aniversariantes do Més de SETEMBRO / Data:29/09/2023

3. Atividades Internas - Atividades com grupos de convivéncia

. 3.a - Atividade: Projeto “Confeccao de Painéis” / Data:01/09/2023.
s N

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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o 3.b - Atividade: Projeto “Solta o Som”/ Datas: 04, 18 e 25/09/2023.

m ,,‘
e : = — $——i’_——

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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5

e 3.c - Atividade: Arteterapia - Projetos “Tragos e Cores” — Pintura e “Manualmente” Datas: 14, 20, 21, 22 e

27/09/2023.

“Tragos e Cores”

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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e 3.e - Atividade: Grupo terapéutico - Autocuidado e bem estar “Dia da Beleza” / Data: 08 e 20/09/2023.

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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e 3.g - Atividade: Mimica / Data: 28/09/2023.

4. Atividades Externas — Atividades extramuro: passeios, visitas e/ou eventos em locais publicos/privados

e 4.a- Atividade: Passeio na Pastelaria / Data: 01/09/2023.

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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5. Contato Familiar

e 5.a- Atividade: Visitas agendadas com familiares e residentes / Datas: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14,
15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 e 30/09/2023.

4 ‘\ m‘l}
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9
e 5. - Atividade: Chamadas de video e/ou contato telefénico entre residentes e familiares / Datas: 1, 4, 6, 15, 18,
20, 21 22 e 29/09/2023.

¢ 3 Z ‘
< Dados da chamada a ¢

{9 Cris Jodo Angelo % o
Ana Paula G: Bateria prestos a acabar »

» Efetuada &1
Efetuada -am 5.5
3 - 2 1033

6. Atividades Religiosas - Datas realizadas: 2, 9, 16, 21, 23 e 30/09/2023 (N&o houve reqgistro fotogréfico)

7. Outras atividades

e 7.a- Atividade: Cantinho da Diversao / Data: més 09/2023.

e 7.b - Atividade: Corte de Cabelo por voluntarios / Data: 25/09/2023.

Rua Guarani n°® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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LISTA DE PARTICIPACAO SETEMBRO 2023

PARTE 01
Ativ. Externas

FErs Trabalho ofertado Ativi. Extramuro: Passeios, Contato Familiar

N1 Nomes R e
Apendim._ Atendim. individuais 01/09 - Passeio na Visitas agend. Chamadas de
Fisioterapia T.0. Pastelaria da Pedrina Video

01 AF.R. X X
02 A.R.M. X X
03 AD.F. X X
04 AlT. X X X
05 AJ.C. X X X X
6 | Gaoszorsy X X X x X
07 A.B. X
08 A.G.B.
09 A.S.
10 A.S. X
11 B.AA. X X
12 B.L.S. X
13 B.M.S. X
14 B.M.R. X X X
15 B.T.V.
16 C.D. X
17 C.J.P. X
18 C.CF.
19 D.C.O.
20 D.LJ. X X
21 D.B.
22 E.C. X
23 E.S. X
24 F.C.N.
25 F.S.
26 F.D.S. X X
27 G.F.S.
28 1.C.M.
29 I.C. X
30 ILM.T.A. X
31 I.F. X X X
32 JAM. X X X
33 J.B.N. X
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34 JCsS. X
35 JE. X
36 JEG.
37 JLES.
38 JLM.
39 L.A.C. X X X
40 L.O.S. X X X X X
4 L.H.D. X X
42 L.P.N. X
43 L.K.P. X X
44 M.L.B.
45 M.C.L.
46| MACR X
47 M.L.O.
48 M.F.F.
49 M.J.B.
50 M.I.F.C X
51 M.M.L. X X
52 M.N.C
53 O.R.O. X
54 P.W.B X
55 R.C.M. X X X
56 R.M.
57 R.A.G.
58| R.T.CB. X X X
59 R.M. X
60 S.G.S. X
61 S.N. X X
62 V.S.
63 V.N.O. X
64 V.EA. X
65 V.M.E.
66 V.C. X
67 ZR. X
TOTAL 36 (53%) 29 (43%) 21 (31%) 31 (46%) 9 (13%)
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PARTE 02

Atividades Internas Atividades Internas
Contato social dos Lsuarios cor familiares Atividades com grupos de convivéncia
14,20,21,22¢ 08 e 20/09 -
N Iniciais Nomes 11/09- 01/09 - 27/09 — GrUpO
;?é?gt;) Co_mem,. Qe 29/09-Aniv. Proje:to 0245/33 f" Arteterapia: 19/09 — TerapéL_ltico 0256 /ég ? 28/09 -
« . aniversario 2 Confeccéo de Tragos e Jornal do | Autocuidad P
Alegria : Més A Grupo Solta Tarde de Mimica
Musical” ofereC|_d_o Painéis o Som Qores Lar 0eBem Jogos
por familiar Pintura/ Estar “Dia
Manualmente da Beleza”
01 AF.R. X X X X
02 A.R.M. X X X
03 A.D.F. X X X X
04 A.lT. X X X X X X X X
05 AJ.C. X X X
A.T. (Inst:
w0 04/09/2023) X X X X X X X X
07 A.B. X X X X X X
08 A.G.B. X X
09 A.S. X X X
10 AS. X X
11 B.AA. X X
12 B.L.S. X X
13 B.M.S. X X X
14 B.M.R. X X X
15 B.T.V. X X
16 C.D. X X
17 C.J.P. X X X X
18 C.C.F. X X X
19 D.C.O. X X
20 D.LJ. X X X X
21 D.B. X X X
22 E.C. X X X X
23 E.S. X X
24 F.C.N. X X X X
25 F.S. X
26 F.D.S. X X
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27 G.FS. X X

28 .C.M.

29 I.C. X X X

30 I.M.T.A. X X

31 I.F. X X X X X X X X

32 J.AM. X X X

33 J.B.N. X

34 IS X X X

35 J.E. X X X

36 J.E.G. X X X

37 J.L.F.S. X X

38 J.L.M. X X X X

39 L.A.C.

40 L.O.S. X X X X X

41 L.H.D. X X

42 L.P.N. X X X X

43 L.K.P. X Hosp X X X X

44 M.L.B. X X X

45 M.C.L. X

46 M.A.C.R. X

47 M.L.O. X X X X

48 M.F.F. X X X X X X

49 M.J.B. X X X

50 M.L.F.C X Hosp X X X

51 M.M.L. X X X

52 M.N.C X X X

58 O.R.O. X

54 P.W.B X X

55 R.C.M. X X X X

56 R.M. X X

57 R.A.G. X

58 R.T.C.B. X X X

59 R.M. X X X

60 S.G.S. X

61 S.N. X X X

62 V.S. X X X

63 V.N.O. Hosp

64 V.E.A. X X X

65 V.M.E. X X X X

66 V.C. X X X X X X

67 ZR. X X X X X X X
TOTAL | 22 (32 %) | 48 (71%) | 58 (86%) | 4 (5%) | 39 (58%) | 12 (17%) | 1(1%) | 3(4%) | 12 (17%) | 8 (11%)
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Cronograma de atividades realizadas no més de SETEMBRO de 2023

Domingo Segunda Terca (Quarla (uinta Sexla Sabado
01 0
Ligacdes e chamadas de video com -
e Vi A PriFe Visita de familiares agendada.
agendada.
Passeio na Pastelaria da Pedrina; Atend.
T0; Atend. Psicol.; Projeto Confeccio de
Painéis; Visita de familiares agendada.
06
03 04 05 - L 07 08 09
Atend. Fisio; Visita de familiares 3}11?111?(1 dr::lgt’_ ;ﬁ?;ﬁ [E[iﬁ?lii\e FERIADO Atend. Fisio; Visita de familiares
Visita de familiares agendada. Atend. Fisio; agendada. ) - Visita de familiares agendada. agendada. Visita de familiares agendada.

Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Grupo Solta o Som;
Atend. T0; Ligacdes e chamadas de video

Alend. Psicol.; Atend. TO; Tarde de

Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Atend. T0; Visita de

Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Atend. T0; Grupo
Terapéutico Autocuidado e Bem Estar

Visita de familiares agendada.

com familiares; Visita de familiares Jogos. familiares agendada. “Dia da Beleza™; Visita de familiares
agendada. agendada.
10 11 12 13 14 15 16
Atend. Fisio; Visita de familiares Atend. Fisio; Visita de familiares Atend. Fisio; Atend. T0; Visita de Alend. Fisio; Visila de familiares Atend. Fisio; Visita de familiares
Visita de familiares agendada. agendada. agendada. familiares agendada. agendada. agendada. Visita de familiares agendada.

Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Comem. de aniversdrio
oferecido por familiar; Atend. T0; Visita
de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Atend. TO;

Atend. Psicol.; Visita de familiares
agendada.

Atend. Psicol.; Arteterapia; Atend. T0;
Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Projeto “Alegria
Musical; Atend. T0; Ligacoes e
chamadas de video com familiares;
Visita de familiares agendada.

Visita de familiares agendada.

17

Visita de familiares agendada.

Visita de familiares agendada.

18
Atend. Fisio;
Atend. Psicol.; Grupo Solta o Som;

Atend. T0; Ligacdes e chamadas de video
com familiares; Visita de familiares

19

Atend. Fisio;

Atend. Psicol.; Atend. T0; Jornal do Lar;
Tarde de Jogos; Visita de familiares

20
Atend. Fisio; Atend. T0; Arteterapia;
Grupo Terapéutico Autocuidado e Bem
Estar “Dia da Beleza™; Ligacdes e
chamadas de video com familiares;
Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Ligagdes e chamadas de
video com familiares; Visita de

21

Atend. Fisio; Visila de familiares
agendada.

Atend. Psicol.; Arteterapia; Atend. T0;
Ligacdes e chamadas de video com
familiares; Visita de familiares

22

Atend. Fisio; Ligacdes e chamadas de
video com familiares; Visita de
familiares agendada.

Atend. Psicol.; Arteterapia; Atend. T0;
Ligacdes e chamadas de video com
familiares; Visita de familiares

2

Visita de familiares agendada.

Visita de familiares agendada.

agendada. familiares agendada.
agendada. agendada amiliares agendada agendada. agendada.
. » % a 2 Atend. Fisio; Li azc(;es e chamadas de
Atend. Fisio; Visita de familiares Atend. Fisio; Atend. T0; Arteterapia; Atend. Fisio; Visita de familiares : i deol clm’n I;gmiliarcs' Visita de 30
Visita de familiares agendada. Atend. Fisio; agendada. Visita de familiares agendada. agendada. .

Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Grupo Solta o Som;
Atend. T0; Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Atend. TO; Tarde de
Jogos; Visita de familiares agendada.

Atend. Psicol.; Visita de familiares
agendada.

Atend. Psicol.; Atend. TO; Mimica; Visita
de familiares agendada.

familiares agendada.
Atend. Psicol.; Confrat. aniversariantes
més; Visita de familiares agendada.

Visita de familiares agendada.
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Observacgoes :

1. Legenda das cores natabela:

Atividades realizadas no periodo da manha Laranja escuro
Atividades realizadas no periodo da manha (sabados, domingos e feriados) Laranja claro
Atividades realizadas no periodo da tarde Verde escuro
Atividades realizadas no periodo da tarde (sdbados, domingos e feriados) Verde claro

2. No més de SETEMBRO, houve 1 acolhimento, sendo:

a) Catanduva:
- Houve 01 acolhimento:
e ANTONIO TORRES - Inst: 04/09/2023.

Rua Guarani n® 40 — Séo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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Certificado de Regularidade Estadual n® CRCE 1875/2012
Certificado de Utilidade Pdblica Federal — D.O.U. em 20 de janeiro de 2013
CNP] 51.843.969/0001-65

Rua Guarani n® 40 — Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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