ANEXO 11
RELATORIO CIRCUNSTANCIADO DE ATIVIDADES

TRANSFERENCIA FUNDO A FUNDO ESTADUAL, FEDERAL e TRANSFERENCIA DE RENDA

ORGAO EXECUTOR
Associacédo Beneficente de Pindorama — ABP (Lar dos
Velhinhos)

PROGRAMA DE PROTECAO SOCIAL
ESPECIAL DE ALTA COMPLEXIDADE

Termo de Colaboracéo

Servi¢co Socioassistencial (conforme

Tipificacdo) Publico Alvo (conforme PMASweb) AGOSTO/2025
PROTEGAO SOCIAL ESPECIAL DE Pessoas ldosas com 60 (sessenta) anos ou N° de Atendidos:
ALTA COMPLEXIDADE: mais, de ambos 0s sexos, independentes
Servico de acolhimento institucional, na | €/ou com diversos graus de dependéncia,
modalidade abrigo, para pessoas idosas | residentes e encaminhados pela Secretaria Total: 57

com 60 (sessenta) anos ou mais, de | de Assisténcia Social de Pindorama, vitimas

ambos os sexos, independentes e/ou com | de violagao de direitos, em situacao de risco
diversos graus de dependéncia, | OU abandono que necessitam do
residentes e encaminhados pela | afastamento temporario e/ou definitivo de Atendidos por
Secretaria de Assisténcia Social de | suas familias de origem, por meio do servigo Pindorama: 31
Pindorama (ILPI — Instituicio de Longa | de acolhimento institucional para pessoas :
Permanéncia Para Idosos). idosas.

Descricdo das Atividades realizadas por Servigo Socioassistencial:

1. Atividades Internas — Atividades com qrupos de convivéncia:

e l.a-Atividade: Autocuidado e Bem Estar
Data realizada: 07/08/2025
Objetivo: Promover autoestima e bem estar; desenvolver aspectos socioemocionais; fomentar diadlogos e
comunicagao ativa; estimular autonomia; resgatar valores e papéis sociais.
Descricdo: Foram realizados cuidados nas méos de residentes, com corte/ lixa das unhas, hidratagdo das méos e
esmaltacdo; durante o grupo, os participantes conversaram e escolheram musicas de seu gosto pessoal para ouvir.
Profissionais Responsaveis: Terapeuta Ocupacional.
N° de participantes: 4 usuarios.

e 1.b - Atividade: Arteterapia
Data realizada: 12/08/2025.
Objetivo: Promover estimulos cognitivos como atengdo e raciocinio; estimular coordenagao motora; proporcionar
momento de bem estar e relaxamento mental; valorizar material produzido pelos residentes.
Descricdo: Foi realizada uma atividade de pintura com o tema “Passaros”, onde a terapeuta conduziu dialogo sobre
tipos de aves e seus diferentes cantos. Apds a finalizagdo, houve a montagem do painel “Fazer Arte Ndo Tem Idade”,
onde as obras foram expostas.
Profissionais Responsaveis: Terapeuta Ocupacional.
N° de participantes: 5 usuarios

e 1.c — Atividade: “Bingo”
Data realizada: 21/08/2025.
Objetivo: Promover estimulos culturais, sociais, cognitivos e de lazer.
Descricdo: A terapeuta convidou e reuniu residentes para a tdo esperada tarde de Bingo. Os participantes
mantiveram-se atentos e cooperaram entre si nas marcagfes dos numeros. Os prémios foram variados, desde
perfumes, creme de barbear, hidratante corporal a garrafas de agua.
Profissionais Responsaveis: Terapeuta Ocupacional.
N° de participantes: 8 usuérios

e 1.d - Atividade: Grupo Soltao Som
Data realizada: 4 e 18/08/2025.
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Objetivo: Promover estimulos cognitivos como memodria e aten¢do; estimular autonomia e espontaneidade; resgatar
identidade pessoal, vivéncias prévias e lembrancas; fortalecer vinculos sociais; promover interagao social, lazer e
bem-estar.

Descricdo: A profissional colocou muisicas na TV de acordo com os pedidos realizados pelas pessoas idosas
participantes; o grupo cantou junto, dangou e se divertiu enquanto relembraram histérias antigas e recordacdes da
época que frequentavam bailes e demais festas.

Profissional Responsavel: Terapeuta Ocupacional.

N° de participantes: 18 usuarios no total.

e 1l.e-Atividade: Sessdes de Cinema
Data realizada: 14 e 28/08/2025.
Objetivo: Promover estimulos culturais, sociais e de lazer, valorizar desejos dos residentes e estimular autonomia.
Descricado: Foi apresentado pela profissional sugestdes de filmes de acordo com catalogo online, onde a categoria
mais votada pelos residentes foi acdo. Os participantes mantiveram-se atentos e ao final do filme realizaram
comentarios sobre o mesmo. Foi servido pipoca e suco para acompanhar o filme.
Profissionais Responsaveis: Terapeuta Ocupacional, equipe da cozinha.
N° de participantes: 22 usuarios no total.

2. Atividades Internas - Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 2.a-Atividade: Confraternizacdo do Dia dos Pais
Data realizada: 08/08/2025
Objetivo: Proporcionar um momento de confraternizacdo entre residentes, familiares, equipe e comunidade,
valorizando a figura paterna, fortalecendo vinculos afetivos e promovendo integragdo social em um ambiente
acolhedor.
Descrigdo: A equipe da ILPI organizou uma confraternizacdo especial para celebrar o Dia dos Pais com 0s
residentes. O ambiente foi cuidadosamente decorado para a ocasido, com som ambiente para tornar 0 momento
mais alegre e afetivo. Os familiares dos pais foram convidados, e 0os que puderam comparecer participaram do
evento, fortalecendo os lacos familiares em um momento de descontracao e alegria. Durante a comemoracéo, foi
servido aos participantes salgados, refrigerante e bolo. Ao final, todos os homens receberam lembrancinhas: bonés
adquiridos gracas a generosa doacao de um voluntério, além de bolachinhas artesanais, gentiimente doadas pelo
Fundo Social de Solidariedade do municipio de Catanduva. O gesto simbdlico trouxe sorrisos e emocionou 0s
participantes, encerrando a tarde de forma calorosa e especial.
Profissionais Responsaveis: equipe multidisciplinar, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 29 usuarios.

e 2.b—Atividade: Confraternizacdo - Aniversariantes do Més
Data realizada: 29/08/2025
Objetivo: Celebrar os aniversariantes do més, promovendo um momento de integracdo entre os residentes,
familiares, equipe e funcionérios, em um ambiente acolhedor e festivo, reforcando os lagos afetivos e proporcionando
momentos de alegria e convivéncia.
Descricado: Foi proporcionado um momento comemorativo com ambiente decorado e musica ambiente em que os
usudrios participaram da confraternizagéo dos aniversariantes do més, onde degustaram de comidas especificas da
data comemorativa como pizza, refrigerante, suco, bolo e compartilharam de momentos de lazer, interacao e bem-
estar. A animagdo contou ainda com a participacdo especial do voluntario sanfoneiro e seu parceiro, que
apresentaram musicas ao vivo, trazendo alegria e descontracdo a celebracdo. Os familiares dos aniversariantes
foram convidados para a celebracdo, sendo possivel contar com a presenca da familia de um deles. Os demais nédo
puderam comparecer em razao de indisponibilidade de horario.
Profissionais Responsaveis: equipe multidisciplinar, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 28 usuarios.

3. Atividades Externas - Contato social dos usuarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 3.a-Atividade: extramuro Passeio no Pesque e Pague

Data realizada: 27/08/2025

Objetivo: Promover estimulos sociais; proporcionar momento de lazer; valorizar identidade e preferéncias dos
residentes; promover bem-estar.

Descricdo: Os residentes da instituicdo participaram de um passeio ao Pesque e Pague S&o Pedro, momento de
lazer e convivéncia viabilizado com o apoio de doa¢des de voluntarios. O transporte até o local foi garantido por meio
de 6nibus cedido pela Prefeitura. Durante a atividade, os participantes puderam desfrutar de um lanche preparado
com carinho pela equipe da cozinha, além de porcdes de peixe frescas preparadas no local, 0 gue proporcionou uma
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experiéncia gastronémica diferenciada. Ao longo do passeio, 0s residentes percorreram o espaco, interagindo com
0S animais presentes e estabelecendo contato com pessoas da comunidade, favorecendo a socializagdo e a
integracdo. Também participaram de atividades de pesca, que despertaram curiosidade, diversdo e entusiasmo,
gerando momentos de descontracéo e alegria compartilhada. A iniciativa foi marcada por expressées de satisfagéao,
bem-estar e contentamento, fortalecendo vinculos entre os residentes, equipe e comunidade, e promovendo um dia
especial de convivio e enriquecimento coletivo.

Profissionais Responsaveis: equipe de enfermagem e cuidadoras.

N° de participantes: 6 usuarios.

4. Contato Familiar:

e 4.a- Atividade: Visitas e/ou contato virtual/telefénico com familiares e residentes.
Datas realizadas: 01 a 31/08/2025.
Objetivo: Promover atividades que assegurem a convivéncia familiar e o fortalecimento dos vinculos afetivos.
Descricdo: As visitas presenciais foram organizadas mediante agendamento prévio e realizadas em um espaco
reservado, garantindo um ambiente propicio para a interagdo. Durante esses encontros, os residentes tiveram a
oportunidade de receber seus familiares e pessoas de referéncia, fortalecendo os vinculos afetivos e promovendo
momentos de convivéncia significativa. Além disso, foram realizadas chamadas de video com familiares que néo
puderam comparecer presencialmente, como forma de assegurar a manutencao dos vinculos afetivos.
Profissionais responsaveis: Psicologa e assistente social.
N° de Participantes: 12 usuarios e familiares.

OUTRAS ATIVIDADES

5. Trabalho ofertado:

e 5.a- Atividade: Almogo Especial - Dia dos Pais
Data realizada: 10/08/2025
Objetivo: Homenagear os pais residentes da ILPI por meio de um momento especial de confraternizagéo,
promovendo lazer, integracdo e valorizagdo, em um ambiente de convivéncia afetiva e acolhedora.
Descrigcdo: Em comemoracédo ao Dia dos Pais, foi organizado um almoco especial para os residentes da institui¢éo.
A atividade contou com o apoio do presidente que se dedicou a realizacdo de um churrasco em homenagem a data.
O momento foi marcado por um clima de alegria e descontracéo, favorecendo o fortalecimento de vinculos entre os
residentes e a equipe. Além do churrasco, foi servido arroz, salada e vinagrete, preparado com carinho pela equipe
da cozinha, atendendo ao paladar dos patrticipantes. A celebracao contribuiu para o bem-estar fisico e emocional das
pessoas idosas, valorizando seu papel como pais e estimulando sentimentos de pertencimento, reconhecimento e
alegria.
Profissional responsével: diretor, equipe da cozinha e cuidadoras.
N° de participantes: 29 usuarios.

e 5. - Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional
Data realizada: 1, 4, 5, 6, 7, 15, 18, 19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28 e 29/08/2025.
Objetivo: Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidades para a realizacdo de atividades de vida
diaria e promover a convivéncia mista entre residentes de diversos graus de dependéncia.
Descricdo: Através dos atendimentos realizados pelo fisioterapeuta nas areas de condicionamento fisico geral,
fisioterapias motora/neuroldgical/respiratéria, treino de marcha, termoterapia, analgesia e bicicleta ergométrica, foi
possivel trabalhar a reabilitacdo fisica e funcional dos residentes assim como tratamentos e prevencao de doencas
e lesBes conforme as necessidades apresentadas pelos residentes, trabalhando a reabilitagéo fisica e funcional
assim como a manutencao da independéncia e autonomia dos usuarios.
Profissional responséavel: Fisioterapeuta
N° de participantes: 12 usudarios.

e 5.c - Atividade: Atendimentos de Terapia Ocupacional

Datas realizadas: 6, 20 e 26/08/2025.

- Tema: Atividades ludico-pedagdgicas:

Objetivo: Estimular habilidades cognitivas como memoria, atencdo, concentracdo e raciocinio I6gico; favorecer a
resolucéo de problemas, estimular orientacdo espacial e percepc¢éo visuomotora; melhorar coordenacdo motora fina.
Descricdo: Para a realizacéo dessas atividades, direcionadas pela profissional na sala de atendimento ou sala de
convivéncia, realizadas conforme a necessidade dos usuéarios no intuito de facilitar a participagdo destes, a
profissional de TO ofereceu recursos como jogos ludicos, materiais cognitivos e materiais impressos, além do



http://www.apblar.org.br/
mailto:abplar@abplar.org.br

direcionamento terapéutico e escuta profissional orientando os usuarios na execugdo das atividades, sempre
possibilitando a pessoa idosa a escolha de seu interesse.

- Tema: Exercicios e treinos motores:

Objetivo: Melhorar habilidades motoras e funcionalidades; fortalecer a musculatura; treinar movimentos necessarios
para o desempenho de Atividades de Vida Diaria (AVD) como vestir, despir, alimentar-se e deambular; manter
independéncia conforme as individualidades de cada pessoa.

Descricdo: Para a realizacdo dessas atividades executadas na sala de atendimento ou na area externa a profissional
realizou atendimentos com exercicios para Membros Superiores (MMSS), os quais foram dirigidos com exercicios
livres.

- Tema: Atendimentos individuais beira-leito:

Objetivo: Possibilitar ao residente a troca de dialogo e expressao de sentimentos, buscando favorecer adaptagéo
do mesmo ao ambiente.

Descricdo: Atendimento realizado com estimulos cognitivos, sociais e fortalecimento de vinculos através de dialogo
e escuta entre profissional e usuarios.

Profissional responséavel: Terapeuta Ocupacional.

N° de participantes: 6 usuarios.

e 5.d - Atividade: Atendimento psicolégico
Datas realizadas: 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19, 20, 22 e 27/08/2025.
Objetivo: Proporcionar melhora na qualidade de vida dos usuarios, obtendo por meio do didlogo e escuta a
observacgéo dos quadros clinicos e sua evolucéo, além de trabalhar o fortalecimento de vinculo. Em casos pontuais
trabalhar a problemética apresentada para prevencao de rebaixamento de humor e adoecimento emocional.
Descricao: A atividade foi realizada de maneira individual com os usuarios, nos espacos de convivéncia ou beira-
leito, em que foi feito um trabalho através do dialogo visando a orientagao para ativagdo de processos cognitivos e
escuta para alguns problemas aos quais os usuarios podem vir a ter diante da institucionalizacédo, além de seus
processos individuais causados pela idade ou quadro de adoecimento psiquico, proporcionando-os bem-estar e
auxiliando-os na compreensdo e aceitacdo do acolhimento, bem como dar suporte emocional para suas
problematicas.
Profissional Responséavel: Psicdloga.
N° de participantes: 11 usuérios.

e 5.e- Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar
Data realizada: 13/08/2025
Objetivo: Estimular o trabalho em equipe e a troca de informacdes; discutir acdes e ideias propostas pela equipe
multidisciplinar, visando sempre a qualificacdo do servico ofertado quanto a evolucdo dos aspectos biopsicossocial
e institucional das pessoas idosas acolhidas, como o bem estar e a qualidade vida.
Descricdo: Foi realizada reunido entre a equipe técnica para a discussao de casos das pessoas idosas acolhidas,
bem como para o planejamento e o aperfeicoamento de ac6es referente as atividades a serem desenvolvidas pela
equipe, frente aos cuidados no que refere a qualificacdo do servigo ofertado pela instituicdo, visando a avaliacéo,
monitoramento e resultados, quanto a evolucdo dos aspectos biopsicossocial e institucional das pessoas idosas
institucionalizadas.
Profissionais responsaveis: Equipe multidisciplinar.

e 5 f- Atividade: Reunido para treinamento da Equipe Técnica de Enfermagem e Cuidadoras
Data realizada: 15/08/2025
Objetivo: Orientar e refor¢ar as normas e rotinas necessérias para o bom andamento dos atendimentos prestados
as pessoas idosas da instituicdo, garantindo a qualidade do trabalho da equipe, a seguranca dos residentes e o bem-
estar dos colaboradores.
Descricdo: As enfermeiras realizaram reunido junto a equipe de enfermagem e cuidadoras, abrangendo todos os
turnos, sendo abordadas diretrizes relacionadas a seguranca e cuidados gerais com as pessoas idosas, uso de
dispositivos pessoais durante o servi¢co, administracdo de medicamentos, verificacdo de sinais vitais, organizacao de
escalas de trabalho, alimentag&o e mobilidade, além de atribui¢des especificas da equipe. Também foram reforcadas
orientagGes quanto ao cumprimento de horarios, responsabilidade no desempenho das fungdes e a importancia da
comunicacao imediata de intercorréncias a equipe de enfermagem. A reuni&o possibilitou o alinhamento de condutas,
a prevencgdo de falhas e a valorizagdo do trabalho em equipe, visando a melhoria continua da qualidade da
assisténcia prestada.
Participantes: Enfermeiras, equipe técnica de enfermagem e cuidadoras.

6. Atividades Religiosas

e 6.a- Atividade: Atividades Religiosas.
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Datas realizadas: 2, 9, 16, 21, 23 e 30/08/2025.

Objetivo: Assegurar a garantia de direitos de crengas dos usuarios e proporcionar momentos de bem estar.
Descricao:

- Segmento evangélico: no dia 21 as 19 h, a instituicdo recebeu a igreja evangélica - Congregacao Cristé no Brasil;
- Segmento catolico: recebemos a igreja catélica que ofertou missa no dia 2 e comunh&o aos seus fiéis aos sabados
seguintes (9, 16, 23 e 30) as 16h;

- Segmento espirita: no segundo sabado do més (9), as 14h, os moradores receberam o Centro Espirita Nova Era,
gue abencoou a todos com palestras, cantos, passe e agua fluidificada.

E importante frisar que a participacdo da pessoa idosa é facultativa respeitando a religido de cada uma e realizada
fora do horario de trabalho da equipe, havendo dificuldade de contabilizar a presenca dos residentes nestas
atividades.

N° de Participantes: participagao livre.

ROTINA DAS PESSOAS IDOSAS NA OSC

Periodo Topico Horarios Servicos Ofertados
07h Café da manha
Cuidados e 07h30/08h Banho e higiene bucal
refeigoes 09h Lanche
11h Almoco

Atendimentos de fisioterapia
Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia

Periodo 07h30 s 11h Ocupacional; Atividades com grupos de convivéncia,
Matutino confraternizagdes, atividades extramuro (Periodo matutino somente
Atividades e as quartas-feiras). Nos outros dias, os residentes tém o horario livre
Atendimentos para banho de sol e convivéncia.
- 10n as 10030 Visitas dos familiares aos residentes
-10h30 as 11h
conforme disponibilidade e solicitagdo de usuarios e N , .
» Ligaces e chamadas de video com familiares
familiares.
12h Troca e higiene corporal/bucal
Cuidados e 1;: T Lan(;hel
refeicdes roca e higiene
17h Jantar
17h30 Troca e higiene corporal/bucal
13has 17h Atendimento psicolégico
Periodo . Atendimentos individuais e em pequenos grupos de Terapia
Vespertino . 13n30 as 17h . Ocupacional
(com intervalo para o lanche em atividades com — PP — —
- . Atividades com grupos de convivéncia, confraternizagdes, atividades
Atividades e grupos e atendimentos da TO) extramuro

Atendimentos ‘
-1 5h as 15h30 Visitas dos familiares aos residentes

- 15h30 as16h
conforme disponibilidade e solicitagdo de usuarios e - ] -
" Ligaces e chamadas de video com familiares
familiares.
DR N Cuidados e 19H Ceia
refeicoes 20h30/21h Troca e higiene corporal/bucal

RECURSOS HUMANOS

QTD. FUNCAO

01 coordenadora

01 assistente social

01 enfermeira/RT

01 enfermeira

01 psicologa

02 nutricionista

01 fisioterapeuta

01 terapeuta ocupacional

09 técnicos de enfermagem

14 cuidadores

03 servicos gerais

04 profissionais da limpeza

04 profissionais da lavanderia

04 profissionais da cozinha

01 auxiliar administrativo

Total: 48 funcionarios

Pontos Facilitadores:
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- Fortalecimento de vinculos familiares, comunitérios e sociais;
- Além das visitas e contato virtual, alguns residentes tiveram a possibilidade de passar o dia com seus familiares;
- Repasse de fraldas pelo municipio de Pindorama aos pindoramenses atendidos;
- Doacdes recebidas:
No periodo, a Associacdo Beneficente de Pindorama a Instituicdo recebeu e distribuiu as seguintes doac¢des:

e Diados Pais: distribuicéo de bolachinhas aos residentes do sexo masculino, doadas pelo Fundo Social de
Solidariedade de Catanduva, e entrega de bonés adquiridos com recursos provenientes da doacéo de um voluntario,
destinados a todos os homens residentes, em homenagem ao dia dos pais.

e Doacdao de roupas: recebidas por meio de campanha de arrecadacédo promovida entre os funcionarios e
colaboradores da Usina Colombo, as quais foram disponibilizadas aos residentes conforme suas necessidades.

e Distribuicdo de sapatos: os pares de calgados recebidos no més anterior foram devidamente organizados
e entregues aos residentes neste més.

e Captacédo de alimentos: a Instituicdo esteve presente na campanha promovida pela Prefeitura durante o
Rodeio Municipal, ocasido em que foi realizada arrecadacao de alimentos na entrada do evento em beneficio das
entidades do municipio, incluindo a ILPI.

Pontos de Estrangulamentos:

- Alguns fatores como grau de dependéncia elevado (2 e 3) que podem prejudicar a mobilidade e cogni¢éo e até
mesmo a falta de interesse de participagéo de alguns residentes dificultam a execuc¢do de algumas atividades, sendo
assim, essas sao realizadas conforme as necessidades, interesses e possiblidades de cada usuario;

Avaliacéo:
Result. S
Metas Resultados Qualitativos
Quant.
Proporcionar a pessoas idosas em situacdo de risco social e Os usuarios tiveram sua protecdo e garantia de direitos
vulnerabilidade, o direito a protecdo e garantia de seus direitos, assegurados mediante o acesso as condi¢des dignas de
possibilitando-os uma vida digna de bem estar pessoal e social, 100% vida e assisténcia pessoal e multidisciplinar, onde foi
através da efetivagdo no atendimento das necessidades propiciado a eles, sua dignidade e bem-estar
fundamentais do individuo. pessoal/social e garantia de direitos de cada usuario.
Evitar o isolamento pessoal por meio da participag&o dos usuarios Através das atividades internas realizadas na instituigao
nas atividades desenvolvidas, promovendo o fortalecimento dos como atendimentos das areas de fisioterapia, TO e
vinculos sociais através da convivéncia mista entre os residentes psicologia, atividades realizadas através dos grupos de
de diversos graus de dependéncia, familia, equipe e comunidade convivéncia e as confraternizagdes, os usuarios tiveram
assim como o desenvolvimento da autonomia, visando bem estar 47% acesso a atividades de lazer, culturais, de esporte,
e garantia de direitos, por meio de atividades internas como: ocupacionais, entre outras, relacionadas a seus
atendimentos das areas de fisioterapia, TO e psicologia, interesses, vivéncias, desejos e possibilidades, sendo que
atividades realizadas através dos grupos de convivéncia e foi trabalhado o desenvolvimento do protagonismo,
confraternizagBes, bem como as atividades extramuro: passeios, autonomia e capacidades para realizacdo de atividades
caminhadas, etc. de vida diéria.
Manter o envolvimento da pessoa idosa institucionalizada através
de atividades internas e ou externas que envolvam a participagédo O contato social dos usuarios foi possivel através da
de voluntarios e pessoas da comunidade, de modo a possibilitar interacdo com familiares presentes na confraternizagao do
a convivéncia comunitaria, promovendo oportunidades para que dia dos pais e aniversariantes do més e contato com
estes convivam e participem conjuntamente de programagfes 67% pessoas da comunidade através das atividades
culturais, religiosas, lazer, esporte e ocupacionais, relacionando- extramuro. Ainda houve a realizacdo das atividades
as a interesses, vivéncias, desejos e possibilidades dos usuarios, religiosas fixas, onde a participacdo dos usuarios é
objetivando o fortalecimento dos vinculos sociais e comunitarios, facultativa.
visando o direito de pertencimento.
Foi assegurado aos usuarios, 0 acesso ao convivio
familiar e social através das visitas agendadas, assim
Promover acdes para o desenvolvimento e o estimulo do como alguns que puderam passar o dia na casa de seus
; ¢ P: ; - familiares, bem como a participagdo das familias nas
fortalecimento dos vinculos entre pessoas idosas e familiares, ora T !
- S ; : x confraternizagbes, sendo que os vinculos foram
enfraquecidos pela distancia ou conflitos, visando a preservagao fortalecidos
dos vinculos, assim como realizar um trabalho de supervisédo e . » - S
: = < : perv 73% Ainda, através do contato telefénico ou por aplicativo de
orientagdo através da equipe para que as pessoas idosas i~ ) A
RSN . A . mensagem, os familiares foram orientados pela psicologa
institucionalizadas tenham seus direitos garantidos por parte de ] :
sua parentela, através das visitas, contato telefénico e/ou .8/09 assistente social a manterem contato com 0s
" ' institucionalizados através das atividades realizadas com
chamadas de video entre e " ; e
; i~ usuarios e familiares, reforcando a eles a importancia da
residentes e familiares. ~ ) . P
manutencdo e fortalecimento dos vinculos familiares,
consolidando o sentimento de pertenca do idoso com a
familia, dentro das possibilidades de cada caso.

Observacgoes:

¢ A capacidade total de acolhidos da instituicdo, conforme atualizacdo realizada pela vigilancia sanitaria de
Pindorama, foi alterada para o nimero maximo de 60 (sessenta) vagas;



http://www.apblar.org.br/
mailto:abplar@abplar.org.br

ABP - A$$OCIACAO BENEFICENTE DE PINDORAMA

(I.AR DO$ VELHINHO’)
Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
Certificado de Regularidade Estadual n® CRCE 1875/2012
Certificado de Utilidade Pdblica Federal — D.O.U. em 20 de janeiro de 2013
CNP)J 51.843.969/0001-65

¢ Nao houve novos acolhimentos/desligamentos de pessoa idosa referente ao municipio de Pindorama neste
periodo.

o Referente ao n° de atendidos, a OSC atendeu a 57 pessoas idosas, sendo 31 usuérios encaminhados e
custeados pelo municipio de Pindorama.

o Dia 28/08/2025 foi realizada a Fiscalizacdo Anual da Promotoria de Justica e demais 6rgaos publicos na ILPI;

Local e data: Pindorama/SP, 04 de setembro de 2025.

RESPONSAVEL (IS) PELA EXECUCAO DO SERVICO:

Roberta S. Rosa; Assistente Social; CRESS 63.337

Daniela M. Francisco; Psicologa; CRP 06/132856

Orgédo Executor Manifestacdo do CMAS

Ciénciado FMAS Data:

Instrugdes:

Orgao Executor: Indicar o nome completo do Orgéo Executor

Programa: Indicar o Programa a que se refere o relatdrio, conforme consta no PMAS (Protecéo Social Basica ou Especial — Média ou Alta Complexidade)
Processo NUmero: Indicar o nimero do processo

Periodo de Referéncia: Indicar o periodo a que se refere o relatério

Servigo: Indicar o Servigo a que se refere o relatério, conforme Tipificag&o Nacional dos Servicos Socioassistenciais

Publico Alvo: Indicar o publico alvo de acordo com o PMASWeb

Numero de Atendidos Executado: Indicar o nimero real de atendidos cofinanciados

Atividades Realizadas: Descri¢do sumaria das atividades executadas no periodo de referéncia

Observagdes: Campo para registro de informagéo adicional, se houver.

Assinaturas do Orgédo Gestor, CMAS e FMAS

HoeoNopwNE

=4
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ANEXO | - RELATORIO FOTOGRAFICO
Atividades realizadas no més de AGOSTO de 2025

1. Atividades Internas — Atividades com grupos de convivéncia:

1.a — Atividade: Autocuidado e Bem Estar / Data realizada: 07/08/2025

Rua Guarani n® 40 — Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479
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ABP ~ A$$OCIAGAO BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOS)
i Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
2 Certificado de Regularidade Estadual n® CRCE 1875/2012
B - Certificado de Utilidade Pablica Federal — D.O.U. em 20 de janeiro de 2013
4 CNP] 51.843.969/0001-65

e 1.d —Atividade: Grupo Solta o Som / Data realizada: 4 e 18/08/2025.

2. Atividades Internas - Contato social dos usudarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 2.a-Atividade: Confraternizac&o do Dia dos Pais / Data realizada: 08/08/2025

Rua Guarani n® 40 — Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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FELIZ DA 0OS

PAIS
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3. Atividades Externas - Contato social dos usuéarios com familiares, voluntarios e comunidade:

e 3.a-Atividade: extramuro Passeio no Pesque e Pague / Data realizada: 27/08/2025

Rua Guarani n® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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4. Contato Familiar:

e 4.a- Atividade: Visitas e/ou contato virtual/telefonico com familiares e residentes. / Datas realizadas: 01
a 31/08/2025.

OUTRAS ATIVIDADES

5. Trabalho ofertado:

e 5.a- Atividade: Almocgo Especial - Dia dos Pais / Data realizada: 10/08/2025

Rua Guarani n® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
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e 5.b-Atividade: Atendimentos de Fisioterapia — Capacidade Funcional / Data realizada: 1, 4, 5, 6, 7, 15, 18,
19, 20, 21, 22, 25, 26, 27, 28 e 29/08/2025.

5.d - Atividade: Atendimento psicoldgico / Data realizada: 4, 5, 6, 7, 8, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 19, 20, 22
e 27/08/2025.

T 9 Y o

Rua Guarani n® 40 = Sdo Pedro — Pindorama/SP - CEP: 15830-000 - www.apblar.org.br
E-mail: abplar@abplar.org.br Telefone: (17) 3572-1479



http://www.apblar.org.br/
mailto:abplar@abplar.org.br

ABP = ASSOCIAQ‘O BENEFICENTE DE PINDORAMA (LAR DO$ VELHINHOY%)
Inscrita no Conselho Municipal de Assisténcia Social (CMAS) n°001 de 24 de abril de 2018
Certificado de Regularidade Estadual n® CRCE 1875/2012
Certificado de Utilidade Pdblica Federal — D.O.U. em 20 de janeiro de 2013
CNP] 51.843.969/0001-65

e 5.e- Atividade: Reunido Equipe Multidisciplinar / Data realizada: 13/08/2025

o 5f - Atividade: Reunido para treinamento da Equipe Técnica de Enfermagem e Cuidadoras / Data
realizada: 15/08/2025

6. Atividades Religiosas

e 6.a- Atividade: Atividades Religiosas. / Datas realizadas: 2, 9, 16, 21, 23 e 30/08/202

Igreja Congregacao Crista no Brasil
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Igreja Catolica
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‘ Doagédo de roupas - Usina Colombo ‘
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LISTA DE PARTICIPACAO - AGOSTO 2025 - Pindorama

Atividades Internas Ativ. Externa i
Atividades com grupos de convivéncia Contato social fjo_s usuarios com familiares, Familiar Trabalho ofertado
voluntérios e comunidade
N I'\T‘I’C"I‘aelz 07/08 - 27/08 - Ativ. Visitas
Grupo 12/08 - ) 04 e 18/08 - 14 e %8/08 - 08/08 - ) 29_/08 - C_)onfrat. - B agendadase 10/08 -_Almo_go Atendim. ) ) )
Autocuidado | Arteterapia 21/08 - Bingo | Grupo “S’?lta Ses§oes de Confrat. d? Dia Anlversar!antes do Passeio no chamadas de Especial —_Dla EfsiEEm Atendim. T.O. [Atendim. Psicol.
e Bem-estar o Som Cinema dos Pais Meés Pesae @ FREE video dos Pais
1 AM. X X X X X X
2 AJ.C. X X X X
3 A.B. X X X X X X X X X X X
4 AS. X X X X X
5 A.S. X X X X X
6 AERF X X X X X X X X X X
7 B.T.V. X X X
8 C.AS. X X X X X
9 C.CF. X X X X
10 D.A.B. X X X X X X
11 D.B. X X
12 ET.M.M. X X X X X X X
13 ES.
14 F.C.N. X X X X
15 F.F.J. X X X
16 1.C.M. X
17 1.C.P.S. X X X X X
18 LE.S. X X X X
19 J.G.M. X X X X
20 J.cs. X X X
21 J.E.G. X X X X
22 JLM. X X X
23 L.O.s. X X X X X X X X
24 M.C. X X X X
25 M.L.B. X X X X
26 M.C.L. X X X
27 M.F.C. X X X X X
28 | MH.C.G. X X X X
29 O.R.O. X X X X X X X X
30 P.S.P. X X X X X X
31 V.C. X X X X X X X X X
YOALIS 4 (1296) 5 (1696) 8 (25%) 18 (58%) 22 (70%) 29 (93%) 28 (90%) 6 (19%) 12 (38%) 29 (93%) 12 (38%) 6 (1996) 11 (35%)

PARTICIPANTES
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Cronograma de atividades realizadas no més de AGOSTO de 2025

Domingo Segunda Terca Quarta Quinta Sexta Séabado
1 2
Atend Fisio; Visita de familiares; Visita de familiares;
Visita de familiares; Afiv. Religiosas;
3 4 5 6 7 8 9

Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;

Visita de familiares;

Visita de familiares;

Visita de familiares;

Grupo “Solta 0 Som’;

Visita de familiares;

Grupo Autocuidado e Bem-estar;

Confrat. Dia dos Pais; Visita de
familiares;

Visita de familiares; Afiv. Religiosas;

10

1

12

13

14

15

16

Almogo Especcial - Dia dos Pais;
Visita de familiares;

\iisita de familiares;

Visita de familiares; Chamada de
video entre residente e familia;

Reunido Equipe Multidisciplinar;
\isita de familiares;

Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;
Reuniéo trein. Equipe Técnica de
Enfermagem e Cuidadoras;

Visita de familiares;

Visita de familiares;

Visita de familiares;

Visita de familiares; Arteterapia -
Pintura;

Reunido trimestral CREAS e ILPIS;

Visita de familiares; Sessdes de
Cinema;

\isita de familiares; Reunido trein.
Equipe Técnica de Enfermagem e
Cuidadoras;

Visita de familiares; Afiv. Religiosas;

17

18

19

20

21

22

23

Atend Fisio; Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;
Chamada de video entre residente e

Atend Fisio; Visita de familiares;

Atend Fisio; Visita de familiares;

\iisita de familiares;

familia;
Visita de familiares; Grupo “Solta 0 Som”; Visita de familiares; Bingo; Visita de familiares; Visita de familiares; Ativ. Religiosas;
Aliv. Religiosas (NOITE)
24 25 26 27 28 29 30
Fiscalizag&o Anual da Promotoria de
Atend Fisio; Atend Fisio; Visita de familiares; Atend Fisio; Visita de familiares; Justica e demais drgaos publicos; Atend Fisio; Visita de familiares;
Atend Fisio; Visita de familiares;
) . \iisita de familiares; Visita de : o Aliv. Extranuro - Passeio no Pesque e | Visita de familiares; Sessées de Confrat. Aniv. Do Més; Visita de ) . i .

Visita de familiares; o Visita de familiares; ) B Visita de familiares; Afiv. Religiosas;

familiares; Pague; Cinema; familiares;

3

Visita de familiares;

Visita de familiares;
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Obs:
1. Nas listas, as participacdes sdo marcadas com um X;

2. Legenda das cores natabela

Atividades realizadas no periodo da manha

Laranja escuro

Atividades realizadas no periodo da manha (sabados, domingos e feriados)

Laranja claro

Atividades realizadas no periodo da tarde

Verde escuro

Atividades realizadas no periodo da tarde (sabados, domingos e feriados)

Verde claro

Atividades realizadas a noite

Cinza

3. No més de AGOSTO, nao houve novos acolhimentos e desligamentos.
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